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Una de las cosas que me recuerda a la adolescencia son los juegos de mesa. Cada vez que
los veo en goéndolas de tiendas por departamento y supermercados me sigue
sorprendiendo la vigencia que mantienen en un entorno donde, cada vez mas, se busca lo
electrénico y digital. La categoria de juegos de mesa se reactivé hace unos anos. La mayoria
de ellos mejord su presentacidn y se relanzaron con nuevas ediciones. Inclusive, Internet ha
ayudado a revitalizar la categoria y propagar las bondades de los grandes juegos de
mesa tradicionales como alternativos.

De todos los que podemos recordar y conocer, se dice que el mas antiguo es Backgammon
y que el mas jugado en el mundo es Monopoly. Ademas, este Ultimo es el mas popular de
la historia y encabeza la lista de los mas valorados para jugar en familia, junto con otros
como Clue, Jenga, Risk, Twister y Pictionary. Para sorpresa de muchos, en estos primeros
dias de diciembre, los mas vendidos en Amazon son Dobble, Cocodrilo Sacamuelas, Cara
Splash, Life, Tragabolas y Jenga. La mayoria de éstos, estan orientados hacia ninos entre los
5y 10 anos de edad. Hay que aclarar que este ranking se actualiza cada hora, asi que no
necesariamente es representativo del mes y menos del ano.
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En el Perd, la popularidad la comparten los juegos de tablero tradicional y los denominados
tematicos. Los hombres se inclinan por los primeros y, principalmente, por la competencia
de a dos. En cambio, las mujeres se orientan hacia los tematicos multijugador. La poblaciéon
mas aficionada a los juegos de mesa tiene entre 12 y 20 anos; y el 65% de ellos declara tener
uno preferido. El ajedrez tiene la mayor cantidad de adeptos, pues uno de cada tres jovenes
lo prefiere. El Monopolioy las Damas completan el Top 3. Se mencionan también los Naipes,
Ludo, Jenga, Bingo, Domindy Uno @,

Un dato curioso, que quizas se desconozca, son los juegos made in Perd. Un grupo de
peruanos apuesta por creary vender juegos de mesa entre los que destacan Ayllu, La Huaca,
Druida, La Casa, Incas vs. Aliens, Incaico, Cholopoly, Surfing Perd, Inkarumi, Ratas de la Patria
y Guerra del Pacifico. Si bien algunos estan en fase de prototipo, otros ya se venden por
internet.

Volviendo al ajedrez, los peruanos tenemos una historia de éxito, todos los anos celebramos
victoriasy este 2016 no ha sido la excepcidén. En junio, Emilio Cérdova se consagré campedn
continental en El Salvador. En setiembre, el equipo masculino de la Seleccién Nacional de
Ajedrez tuvo una importante participacion en la final de las Olimpiadas de Ajedrez Baku
2016, pues lograron ubicarse en el décimo lugar del mundo y es el Unico pais de
Sudameérica en el Top 10. Este noviembre, Deysi Cori se consagré campeona continental en
el torneo disputado en México.

Jugar ajedrez favorece la concentracion, el analisis, el ahorro y la puntualidad, entre otros
aspectos, gue son importantes para el desarrollo emocional e intelectual de los ninos. Ahora
gue se vienen las fiestas navidenas, animese y realice una jugada maestra, regale un juego
de mesa y mejor adn si es ajedrez. jQuizas esté incentivando al futuro campedn nacional, y
porgue no, mundial!
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