
2025 年國家藥物策略住戶調查–信息頁面 

澳洲健康與福利研究所（ AIHW ）負責管理國家藥物策略家庭調查（ NDSHS ）。  

呢項調查於1985年首次進行，係澳洲最大嘅酒精同其他藥物使用調查，每三年進行一次。  

調查結果為政策和服務提供決策提供信息，以改善所有澳洲人嘅健康同福祉。   

 

關於調查 

乜嘢係全國藥物策略家庭調查？ 

該調查收集信息，詢問澳洲人對煙草、酒精和其他藥物的看法; 

以及佢哋使用呢啲藥物嘅情況。 

該調查係澳洲政府國家藥物戰略嘅一部分，旨在改善澳洲人嘅健康同福祉。 

研究人員和政策制定者利用呢啲結果嚟更好地了解圍繞煙草、酒精和其他藥物嘅問題。 

該調查始於1985年，每3年舉行一次。 2025年調查係該系列嘅第15次調查。 

今年，將有超過20,000名14 歲及以上嘅人參與調查。 有關2022-

2023年調查結果嘅更多信息和快照，可透過下面嘅“調查快照”連結下載。 

調查快照。 

我係點樣被選中參加調查嘅？ 

您的地址係由所有澳洲居住地嘅公開列表中隨機選擇嘅。 

我點解要參加？ 

每個人嘅答案都好緊要。 我哋尋找緊所有人嘅觀點，無論佢哋係咪曾經飲酒、食煙或吸毒。 

只有透過聽取澳洲各地不同人群嘅意見，我哋先能夠

肯定結果代表咗澳洲每個人嘅觀點同行為。 

我必須完成調查嗎？ 

該調查係自願嘅，但您嘅參與好緊要，咁我哋先可以由不同人群中獲取信息。 

完成調查嘅人越多，信息就越有用。  

我喺邊度可以搵到往年嘅調查結果？ 

喺呢處查找2022-2023年期間嘅綜合報告和統計數據。 

呢啲報告包括過去20年與非法物質使用相關嘅趨勢同變化嘅概述。 此外，AIHW 動態

網頁允許你選擇特定區域並查看有關當地對煙草、電子煙產品、酒精、大麻和其他非法物質嘅

態度嘅詳細信息。 

 

http://www.nationaldrugstrategy.gov.au/
https://www.ipsos.com/sites/default/files/2025-06/NDSHS%20Brochure%202025%20%28online%29.pdf
https://www.aihw.gov.au/reports/illicit-use-of-drugs/attitudes-and-perceptions-towards-drugs-by-region


 

完成調查 

如何完成調查？ 

有3種方法可以完成調查：在線、紙本問卷或電話。  

• 在線：掃描二維碼或輸入發送到您地址的信件、卡片或調查包上的連結。 

我哋建議你在線完成調查，因為係最快、最簡單嘅完成方式。 

• 紙本：填寫紙本問卷，將其放入提供的回覆付費信封中，然後將信封放入郵局中。 

• 電話：如果您想透過電話完成調查，請致電1800 290 914。 

我必須回答所有問題嗎？ 

答案問題係自願嘅，因此你不必這樣做。 但是，我哋希望您能儘可能地完成，因為咁樣

將為我哋提供最精準嘅資料。 

需要幾長時間？  

調查通常需要20-40分鐘才能完成，具體取決於您的答案。  

我提供的信息會怎樣？ 

你提供的信息將僅用于統計目的。 

你提供的信息將與調查中其他參與者嘅信息相結合，形成澳洲各地健康行為和態度嘅摘要视圖

。  

調查問卷有其他語言版本啊？ 

在線調查已翻譯，並提供普通話、阿拉伯語、越南語、粵語和旁遮普語版本。 紙本問卷

僅提供英文版本。 如果你想填寫紙本

表格，但英文閱讀能力不足，您可以請您認識的人幫助您。  

如果我唔見咗回郵信封點算？ 

如果您唔見咗訪問員提供給您的回郵信封，請等待他們返回收集調查。 

如果您在訪問員下次訪問時尚未完成調查，他們可以為您提供另一個信封，您可以在方便的時

候將完成的調查寄回。  

除此之外，請透過電子郵件 ndshs@ipsossurveys.com.au 或致電1800 290 

914聯繫Ips，佢哋將協助返回調查問卷。 

如果訪問員嚟收集我嘅調查時我唔喺屋企，咁點算好？ 

如果採訪員回來領取您的調查時您不在家，只需使用提供的回郵信封將其寄回即可。 
或者，如果你已安排將調查留喺安全嘅地方進行收集，則訪問員將由嗰度取走。 

 



私隱和保密 
我會否被認出為受訪者？ 

唔會. 

您的答案與其他人的答案放在一起，不會與您的地址相關聯，也不會發佈給任何人，包括警方

。  

調查中提供嘅任何信息都將保持匿名。 Ipsos同AIHW唔會發佈有關您的任何身份信息。  

要了解有關Ipsos私隱政策嘅更多信息，請單擊此處。 

我嘅私隱如何受到保護？ 

調查結果係保密嘅，並受到法律嘅嚴格保護。 1987年澳洲健康與福利研究所法案 

第29條禁止發佈調查中收集嘅有關個人嘅任何信息。 

唔會發佈任何可能識別個人身份嘅結果或其他數據。 

該研究符合 1988年私隱法 ，信息僅用于研究目的。 

意味住你提供的信息不能用于針對個人嘅活動，例如合規或執法。  

 AIHW道德委員會 已審查並批准了該調查項目。 

 

抽獎信息 

乜嘢係抽獎活動？ 

完成調查嘅人有機會贏得20張500美金電子禮品卡中嘅1張。 

這張卡可讓您選擇想要使用的地方，並且可以將花費的金額分攤到不同的商店。  

抽獎嘅條款同條件係乜嘢？ 

向14 歲

及以上嘅澳洲居民開放（如果係南澳居民，必須提供父母/監護人嘅同意才能參加抽獎）。 

比賽將於2025年6月16日00：01 AEST開始，並於2026年3月31日23：59 AEDT結束。 

參賽者可以透過完成主辦方提供嘅調查（紙本問卷或在線調查）嚟參加比賽。 總獎金

為10,000美金，包括20張500美金嘅電子禮品卡。 

獲獎者將收到電話或電子郵件（書面）通知，並於2025年9月15日至2026年6月18日嘅 

https://www.ipsos.com/en-au/ndshs 在此處發佈。 發起人係Ipsos Public Affairs Pty Ltd （ 

ABN 52 070 101 352 ），地址為Level 2,51 Berry Street，North Sydney，NSW 2060。 

GiftPay 並非促銷活動嘅參與者，都唔係此促銷活動嘅贊助商。 授權機構：ACT 許可證號 TP 

25/01174. SA 許可證號T25/884。 

使用下面嘅連結下載完整嘅條款同條件。  

條款與細則 

https://www.legislation.gov.au/Series/C2004A03450
https://www.legislation.gov.au/Series/C2004A03712
https://www.aihw.gov.au/ethics
https://www.ipsos.com/sites/default/files/2025-06/Final%20Competition%20Terms%20and%20Conditions%20NDSHS.pdf


以前嘅國家藥物策略家庭調查抽獎獲獎者 

在此處查找以前嘅國家藥物策略家庭調查抽獎獲獎者名單。  

 

下一步 

收到調查邀請後會發生乜嘢情況？ 

將向每個選定嘅住戶郵寄兩封信件，邀請佢哋在線完成調查，之後訪問員將訪問每個尚未完成

在線調查嘅住戶並為佢哋提供紙質版本。  

仲會向選擇參與但尚未完成調查嘅參與者發送電子郵件和短信提醒。  

然後，訪問員將向尚未參與嘅住戶收集紙本調查。 

AIHW如何處理呢啲響應？ 

結果將由AIHW進行分析，並把喺AIHW網站上發佈報告。 

包括研究人員和政策制定者在內的一系列持份          

者將利用調查結果嚟幫助估計患病率並更好咁了解圍繞酒精、煙草同其他藥物嘅問題。 

問題和支持 

如果你有任何疑問、需要調查幫助或唔想參加調查，請發送電子郵件至 

ndshs@ipsossurveys.com.au 聯繫IPsos  或撥打調查幫助熱線1800 290 914。 

 

如果您想與AIHW嘅人員交談，可以撥打1800 443 510聯繫代表。 


