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Comment gerer les petits
maux du quotidien ?

SANTE Al'occasion de la journée internationale de 1'automédication et du self care, Ipsos et Sanofi Consumer
Healthcare se sont intéressés a la prévalence et a I'impact des petits maux du quotidien et aux

différences dans la maniere dont les personnes approchent et traitent ces maux a travers le monde.
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Be Your Best 2018 est une etude mondiale Ipsos - Sanofi Consumer (5)

Healthcare sur plus de 18 000 personnes de 9 pavs différents, qui révele
le réel impact des petits problémes de santé courants sur la vie
quotidienne et la valeur de I’automédication et du self care, d'un point Luc Barthélémy
de vue personnel ou économique. Directeur de Clientéle,
Les petits maux du quotidien abordés dans ce rapport comprennent les ipss bl ARk
maux et douleurs (comme les maux de téte, les douleurs abdominales, les

douleurs menstruelles et les maux de dos), les problemes digestifs

(diarrhée, constipation et indigestion), la toux, le rhume, les allergies, les

problemes de sommeil et le stress.
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Fiche technique : Rapport réalisé en juin 2018 basé sur une étude en ligne de 30 minutes conduite
par Sanofi Consumer Healthcare et Ipsos aupres d'un panel représentatif de 1a population
mondiale (3ge, sexe, région, activité) de 18 000 personnes Agées de plus de 18 ans et sondées en

ligne dans g pays.
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Les Francais majoritairement E-santé : vers |'empowerment du
favorables a la vaccination patient
Le Leem et Ipsos dévoilent aujourd'hui les résultats de leur grande La quatriéme édition des conférences Ip-Hop organisées par Ipsos et
enquéte sur les Francais et la vaccination. Quelle est |'opinion des I’agence de relations publiques Hopscotch, a réuni des experts de la

Francais vis-a vis de la vaccination ¢ Quels sont les avantages percus  santé connectée le 21 juin dernier. Les échanges ont porté sur

par la population et quelles sont les principales inquiétudes des I’évolution de la relation patient-meédecin autour d'une question
vaccino-sceptigues ¢ centrale : comment les outils et services digitaux apportent-ils aux
patients |'autonomie qu’ils recherchent ? Eléments de réponse.
4 juillet 2018
Societe
Culture Ipsos au Printemps des Etudes
Pour la 7éme édition de |'événement "Le printemps des études", retrouve...
26 mars 2018
Grande Trend Obs MENA

ROt Trend Obs MENA est une étude prospective inédite qui analyse les tendanc...

9 mars 2018

Management & Elle Active a Marseille : réenchantons le pouvoir !

R Mous vous donnons rendez-vous au Forum ELLE Active de Marseille, le lu...

4 octobre 2017

Santé Le futur de la santé avec S30déon

Le 7 octobre prochain, Thibaut Nguyven, Directeur du Département Trends...
Management & Elle Active a Bordeaux : réenchantons le pouvoir !
BH Nous vous donnons rendez-vous au Forum ELLE Active de Bordeaux, le je...
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