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AMÉRICA LATINA Y EL CARIBE REPRESENTAN EL 8% DE LOS HABITANTES A NIVEL MUNDIAL

Fuente: Organización de las Naciones Unidas (ONU), Department of Economic and Social Affairs, Population Division (2019). 

World Population Prospects 2019, Online Edition. Rev. 1./ Estimaciones Ipsos 2022 

América del Norte
Habitantes : 373,274 (5%)
Tasa global fecundidad: 
1.8 hijos por mujer
Esperanza de vida: 79 años
Habitantes de 60 años a más: 23%

América Latina y el Caribe
Habitantes : 665,025 (8%)
Tasa global fecundidad:
2.0  hijos por mujer
Esperanza de vida: 75 años
Habitantes de 60 años a más: 13%

África
Habitantes : 1,406,867 (18%)
Tasa global fecundidad:
4.4 hijos por mujer
Esperanza de vida: 63 años
Habitantes de 60 años a más: 6%

Europa
Habitantes : 747,712 (9%)
Tasa global fecundidad:
1.6 hijos por mujer
Esperanza de vida: 78 años
Habitantes de 60 años a más:26%

Asia
Habitantes : 4,717,329 (59%)
Tasa global fecundidad:
2.2 hijos por mujer
Esperanza de vida:73 años
Habitantes de 60 años a más: 13%

Oceanía
Habitantes :43,753 (1%)
Tasa global fecundidad: 
2.4 hijos por mujer
Esperanza de vida: 78 años
Habitantes de 60 años a más: 18%

Habitantes (En miles)
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Cantidad de 
habitantes  en 
América Latina y 
el Caribe:

Países de América Latina y el Caribe – 2022

Brasil, México, Colombia, Argentina

y Perú son los 5 países más

poblados de la región.

284,865

554,204

651,271

715,982

1970 2005 2020 2030

Número de habitantes
América Latina y el Caribe - Miles

(1970-2030)

Fuente: CEPAL 2018 /Proyecciones Ipsos 2022

Ecuador : 18,133

Cuba: 11,304

Haití: 11,679

República Dominicana: 11,058

Belice : 412

México : 131,556

Costa Rica : 5,183

Guatemala : 18,584

Honduras : 10,221

El Salvador : 6,552

Panamá : 4,448

Nicaragua : 6,780

Perú : 33,453

Bolivia : 11,992

Chile : 19,295

Argentina : 46,012 Uruguay : 3,497

Brasil : 215,382

Paraguay : 7,306

Colombia : 51,636

Venezuela : 28,906

Guyana : 794

Suriname : 597

Habitantes (En miles)
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TOP 10 – Ciudades más pobladas de América Latina y el Caribe (2022-2030)

Habitantes (Miles)

5,014

5,324

6,175

6,860

11,215

11,287

13,638

15,417

22,267

22,369

Monterrey, México

Guadalajara, México

Belo Horizonte, Brasil

Santiago, Chile

Bogotá, Colombia

Lima, Perú

Rio de Janeiro, Brasil

Buenos Aires, Argentina

Ciudad de México, México

São Paulo, Brasil

2022

5,576

5,904

6,540

7,230

12,162

12,221

14,359

16,470

23,674

24,204

Monterrey, México

Guadalajara, México

Belo Horizonte, Brasil

Santiago, Chile

Bogotá, Colombia

Lima, Perú

Rio de Janeiro, Brasil

Buenos Aires, Argentina

São Paulo, Brasil

Ciudad de México, México

2030

Fuente: ONU /Proyecciones Ipsos
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La región está experimentando 
importantes cambios en su 
dinámica demográfica, con 
efectos en el crecimiento y 

estructura etaria.

TENDENCIAS DEMOGRÁFICAS 
EN AMÉRICA LATINA Y EL 

CARIBE

Disminución de la tasa 
global de Fecundidad

Aumento de la 
esperanza de vida

Envejecimiento de la 
población

Migraciones 
interregionales
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Disminución de 
la tasa global de 
fecundidad:

Tasa de fecundidad según países – 2022

Se observa una tendencia

decreciente en el número de hijos

que en promedio tendrían las

mujeres en su vida. Al 2030 la

región estará por debajo del nivel de

reemplazo (2.1 hijos por mujer).

5.5

2.5
2.1 1.9

1970 2005 2020 2030

Número de hijos por mujer
América Latina y el Caribe

(1970-2030)

Fuente: CEPAL 2018 /Proyecciones Ipsos 2022

Ecuador : 2.8

Cuba: 1.6

Haití: 3.7

República Dominicana: 2.7

Belice : 3.1

México : 2.5

Costa Rica : 2.1

Guatemala : 3.9

Honduras : 3.3

El Salvador : 2.4

Panamá : 2.5

Nicaragua : 2.7

Perú : 2.2

Bolivia : 3.6

Chile : 1.9

Argentina : 2.5 Uruguay : 2.1

Brasil : 2.1

Paraguay : 3.0

Colombia : 2.2

Venezuela : 2.6

Guyana : 2.8

Surinam : 2.6
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Aumento de la 
esperanza de 
vida:

Esperanza de vida según países – 2022

(Años)

Se observa una tendencia creciente

en el número de años que en

promedio esperaría vivir una

persona en la región. En medio siglo

se ha ganado 20 años de vida.

59

72 75
79

1970 2005 2020 2030

Esperanza de vida
América Latina y el Caribe

(1970-2030)

Fuente: CEPAL 2018 /Proyecciones Ipsos 2022

Ecuador : 77

Cuba: 81

Haití: 65

República Dominicana: 75

Belice : 71

México : 78

Costa Rica : 81

Guatemala : 73

Honduras : 75

El Salvador : 75

Panamá : 79

Nicaragua : 77

Perú : 77

Bolivia : 71

Chile : 80

Argentina : 77 Uruguay : 78

Brasil : 76

Paraguay : 74

Colombia : 77

Venezuela : 72

Guyana : 70

Surinam : 72
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Envejecimiento 
de la población:

Personas mayores de 60 años – 2022

(% respecto al total de habitantes del país)

América Latina y el Caribe no es

ajeno al proceso de envejecimiento

que se vive en el mundo. Al 2030 se

espera que el porcentaje de

personas de 60 a más años

representará 16% de la población

total.

6%

9%

13%

16%

1970 2005 2020 2030

Personas de más de 60 años
América Latina y el Caribe

(1970-2030)

Fuente: CEPAL 2018 /Proyecciones Ipsos 2022

Ecuador : 11

Cuba: 21

Haití: 8

República Dominicana: 11 

Belice : 8

México : 11

Costa Rica : 15

Guatemala : 7

Honduras : 7
El Salvador : 12

Panamá : 12

Nicaragua : 9

Perú : 13

Bolivia : 10

Chile : 17

Argentina : 16 Uruguay : 20

Brasil : 14

Paraguay : 10

Colombia : 13

Venezuela : 12

Guyana : 11

Surinam : 11
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Migraciones 
interregionales:

En los últimos años se han acelerado

los movimientos migratorios

intrarregionales, especialmente por la

emigración sin precedentes de

ciudadanos venezolanos y haitianos

Al 2022 se estima que los emigrantes

de los países de América Latina y el

Caribe suman más de 40 millones

teniendo como principal destino a

Estados Unidos.

Si se suman los emigrantes de

décadas atrás, la cantidad de

emigrantes en algunos países podría

duplicar las cifras registradas

actualmente.

Ecuador : 1,238

Cuba: 1,757

Haití: 1,962

República Dominicana: 1,684

Belice : 73

México :11,800

Costa Rica : 158

Guatemala : 1,330

Honduras : 940

El Salvador : 1,643

Panamá : 174

Nicaragua : 708

Perú : 1,551

Bolivia : 940

Chile : 669

Argentina : 1051 Uruguay : 633

Brasil : 1,889

Paraguay : 872

Colombia : 3,008

Venezuela : 4,989

Guyana : 554

Surinam : 651

Fuente: ONU/Proyecciones Ipsos 2022

Total de emigrantes por país

Habitantes (En miles)
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Ecuador : España 430

Cuba: EEUU 1,376

Haití: EEUU 705

República Dominicana: EEUU 1,168 

Belice : EEUU  43

México :EEUU 10,853

Costa Rica : EEUU 97

Guatemala : EEUU 1,227

Honduras : EEUU 773

El Salvador : EEUU 1,411

Panamá : EEUU 100

Nicaragua : Costa Rica  351

Perú : EEUU 436

Bolivia : Argentina 423

Chile : Argentina 215

Argentina : España 285 Uruguay : Argentina 134

Brasil : EEUU 518

Paraguay : Argentina 686

Colombia : Venezuela 918

Venezuela : Colombia 1,842

Guyana : EEUU 242

Surinam : Países Bajos 183

Fuente: Informe sobre migraciones en el mundo 2022- ONU

Principal punto de destino y cantidad de emigrantes a ese país

Habitantes (En miles)
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La migración venezolana es una de las más grandes de los últimos tiempos en la región

TOP 10 – Países de América Latina y el Caribe con mayor cantidad de habitantes 

venezolanos (Enero - 2022) 

(Miles)

Fuente: Plataforma de Coordinación Interagencial para Refugiados y Migrantes de Venezuela

465

83

115

122

173

261

448

509

1,286

1,842

Estados Unidos

México

República Dominicana

Panamá

Argentina

Brazil

Chile

Ecuador

Perú

Colombia
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Debido a la inmigración venezolana, el Perú tendría entre 2 y 3 millones más de habitantes en el 2030

(Miles)

(*) Se asumió que la emigración de Venezolanos se estancará a partir del 2021, y Perú seguirá tomando la misma 

proporción de emigrantes Venezolanos.

Fuente: ONU/ Plataforma de Coordinación Interagencial para Refugiados y Migrantes de Venezuela/Proyecciones Ipsos

27,000

29,000

31,000

33,000

35,000

37,000

2010 2015 2020 2025 2030

Venezuela – proyección con emigración

Perú – proyección con inmigración

Venezuela – proyección pasiva

Perú – proyección pasiva
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EMPTY PLANET
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DARRELL BRICKER
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Darrell Bricker es un investigador de la opinión pública 

con más de 31 años de experiencia. Tiene un Ph.D. en 

Ciencias Políticas y fue galardonado con un Doctorado 

Honoris Causa en Derecho por la Universidad Wilfrid

Laurier, que lo nombró uno de sus 100 mejores 

graduados en los últimos 100 años.

Darrell es un autor prolífico. Ha escrito seis bestsellers, el 

más reciente: Empty Planet, junto con John Ibbitson. 

También ha escrito artículos para medios como Globe

and Mail de Canadá y Le Monde de Francia. 



Empty Planet

Presented by

Darrell Bricker, Ph.D.
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DEMOGRAPHICS
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Ultimately about people

Getting better at measuring

Decisions already made

Projectable

Facts – we can disagree about speed, 

but trends undeniable

Why Demographics?
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THE

POPULATION BUST
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Source: United Nations, Department of Economic and Social Affairs, Population Division (2017). World Population Prospects: The 2017 Revision. http://esa.un.org/unpd/wpp



Global Population will Peak 

Mid-Century, Decline to 

Where it is Today... 

EMPTY PLANET 10
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Countries by 

Population Size

China India

Indonesia

United

States

Nigeria

Russia

UK

Africa

Americas

Asia

Europe

Oceania

Source: United Nations, Department of Economic and Social Affairs, Population Division (2017). World Population Prospects: The 2017 Revision. http://esa.un.org/unpd/wpp
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Top 10 Countries by Population

China 1.40B

India 1.38B

U.S. 325M

Indonesia 258M

Pakistan 214M

Brazil 212M

Nigeria 206M

Bangladesh 157M

Russia 146M

Japan 128M

Source: Lancet July 14, 2020

2017 2100

India 1.09B 290M

Nigeria 791M 585M

China 732M 668M

USA 336M 11M

Pakistan 248M 34M

DR Congo 246M 165M

Indonesia 229M 29M

Ethiopia 223M 120M

Egypt 119M 103M

Tanzania 186M 132M
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Emerging Demographic Forces

Urbanization Fertility Aging
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URBANIZATION
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The Biggest Migration

% of the World’s Population Living 

in Urban Areas

34

57

68

1960 Today 2050
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Everybody is Moving to 

the City…

19%

21%

57%

49%

70%

67%

44%

52%

75%

81%

83%

68%

59%

66%

84%

88%

89%

72%

Africa

Asia

Europe

LatAm and
Carib

North
America

Oceania

1960 – 34% 

Today – 57% 

2050 – 68% 
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World’s Biggest Cities by Population

Today

Tokyo, Japan 38.1

Delhi, India 26.5

Shanghai, China 24.5

Mumbai, India 21.4

Sao Paulo, Brazil 21.3

Beijing, China 21.2

Mexico City, Mexico 21.2

Osaka, Japan 20.3

Cairo, Egypt 19.1

New York – Newark, USA 18.6
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World’s Biggest Cities by Population

2030

Tokyo, Japan 37.2

Delhi, India 36.1

Shanghai, China 30.8

Mumbai, India 27.8

Sao Paulo, Brazil 21.3

Beijing, China 27.7

Mexico City, Mexico 23.9

Osaka, Japan 20.3

Cairo, Egypt 24.5

New York – Newark, USA 18.6
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Dhaka, Bangladesh 27.4

Beijing, China 27.7

World’s Biggest Cities by Population

2030

Tokyo, Japan 37.2

Delhi, India 36.1

Shanghai, China 30.8

Mumbai, India 27.8

Mexico City, Mexico 23.9

Cairo, Egypt 24.5

Karachi, Pakistan 24.8

Lagos, Nigeria 24.2

Dhaka, Bangladesh 27.4

Karachi, Pakistan 24.8

Lagos, Nigeria 24.2

0.9

9.6

6.3

6.4

6.5

5.4

2.7
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FERTILITY
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Magic Number

2.1



Fertility in 10 Biggest Countries 

Cut in Half in Last Half Century.

EMPTY PLANET 22
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Fertility Will Continue 

to Decline…

5.8

5.9

3.7

5.7

6.2

6.6

6.4

6.7

2.5

2.0

1.6 / 1.5

2.3 / 2.1

1.9 / 1.8

2.3 / 2.0

1.7 / 1.8

3.4 / 3.4

5.4 / 5.1

2.1 / 1.7

1.8 / 1.6

1.5 / 1.3

1.8

1.8

1.9

1.9

1.7

2.2

3.3

1.7

1.9

1.7

China

India

US

Indonesia

Brazil

Pakistan

Nigeria

Bangladesh

Russia

Japan

5.2 avg. 1960

2.4 avg. Today

2.2 avg. 2050

2.3*
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6.7

5.8

2.6

5.9

3.3

3.9

4.2

2.1

1.7

2

1.9

2.3

2.9

1.9

1.8

1.8

1.9

2

Africa

Asia

Europe

LatAm and Carib

North America

Oceania

Fertility Declining Everywhere…

1960 5.0

Today 2.4

2050 2.2
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Urbanization

Empowerment of women

Changing culture

Success of Government, NGO programs

Gender and age structure of population

Why is Fertility Declining?

EMPTY PLANET
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AGING
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42

47

69

57

70

64

64

74

79

77

81

80

72

78

84

82

85

83

Africa

Asia

Europe

LatAm and Carib

North America

Oceania

Life Expectancy Increasing Everywhere…

Avg. 196051

Avg. Today73

Avg. 205078
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The Global Population is Getting Older

Median Age (Years), Estimates for 2010 and 2050 

29

19

27

37
40

32

40

25

41 41

46

37

Asia Africa Latin America North America Europe Oceania

2010 2050

Source: United Nations Statistics Division (2012)
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Global Population Bust. Reach between 8/9B by 2050-

60, start to decline. End century with population size 

similar to 2020’s.

Not good, not bad, but important.

LatAm population will follow trend, peak then decline. 

Only questions – when and how fast.

Growth more from aging and immigration than fertility.

Dramatic shift in population structure. Older with 

diminishing fertility. Smaller families.

Mainstream old, not young. Have the numbers, money. 

Set the market.

World Will Grow Fewer, Which Means…

Need to retool economy, society to harmonize with 

evolving population structure – especially work, 

retirement.

Power of older women. 

Metropolitan species. Empty countryside.

China decline. Rise of India, Africa.



Gracias

Thank You
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MACROTENDENCIAS 
QUE ESTÁN 
CAMBIANDO AL PERÚ
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IPSOS TALK

MACROTENDENCIAS QUE 
ESTÁN CAMBIANDO AL PERÚ



47 © Ipsos | Macrotendencias que están cambiando al Perú

POBLACIÓN DEL PERÚ
Estimaciones

33´453,421  habitantes

Al 2022

36´584,130  habitantes

Al 2030

Fuente: Ipsos Perú (Estadística Poblacional 2022)

29´815,714   habitantes

Al 2010

47
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GENERACIONES
Estimaciones al 2022

Fuente: INEI (Estimaciones) - Proyecciones Ipsos 2022
Clasificación generaciones: Philip Kotler (Marketing 5.0)

GENERACIÓN ALPHA
(2022-2010)
7.1 millones

GENERACIÓN Z
(2009-1997)
6.8 millones

MILLENIALS Y
(1996-1981)
8.3 millones

GENERACIÓN X
(1980-1965) 
6.2 millones

BABY BOOMERS
(1964-1946)
4.1 millones

GEN SILENCIOSA
(Antes de 1946)

1.0 millón

21% 20% 25% 19% 12% 3%
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MACRO REGIONES
Distribución de habitantes al 2022

4’279,896 habitantes (12.9%)

Fuente: Proyecciones Ipsos 2022 /Estimaciones INEI 
INEI – (ENAHO 2020) . Elaboración: Ipsos Perú                

Costa 

Norte

Sierra

Norte

Lima 

Metrop.

Costa 

Centro

5’597,228 habitantes (16.7%)

2’572,296 habitantes (7.7%)

11’286,804 habitantes (33.7%)

862,521 habitantes (2.6%)

Selva

Sierra 

Centro

Sierra 

Sur

Costa 

Sur

2’178,644 habitantes (6.5%)

4’955,170 habitantes (14.8%)

1’720,862 habitantes (5.1%)

Lima Metropolitana incluye la provincia de Lima y Callao

Loreto
Amazonas

Tumbes

Piura

Tacna

Moquegua

Arequipa

PunoIca Ayacucho
Apurímac

Cusco

Madre de 

Dios

Ucayali

Huancavelica

Junín

Pasco

Huánuco

San 
Martín

Cajamarca
Lambayeque

La Libertad

Ancash

Lima

nuco

nín

Pasco

lica Cusco
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CONGLOMERADOS
Estimaciones al 2022 y 2030

Fuente: INEI – Proyección Ipsos 2022 y 2030

2022 2030

Lima Metropolitana 11´286,804 12´818,753

Trujillo-Laredo 1,169,400 1,307,850

Arequipa 1,066,232 1,228,817

Piura-Sullana 795,301 878,723

Chiclayo-Ferreñafe 735,352 795,438

Cusco 494,453 526,091

Iquitos 481,532 511,393

Chimbote 418,134 434,640

Huancayo 401,328 413,730

Puno-Juliaca 390,788 373,577
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CRECIMIENTO POBLACIONAL DE LIMA METROPOLITANA

Fuente: INEI (Censo población y vivienda 1993 / 2017)
Elaboración: Ipsos Perú (Lima se mueve 2019)

CENSO 1993
6´345,856 Hab.

CENSO 2017
10´209,275 Hab.

De 285,000 a másDe 130,000 a 284,999De 55,000 a 129,999De 20,000 a 54,999Menor a 19,999

Carabayllo

SJL

Comas

Puente piedra

Ventanilla

Callao

S.M.P

Los olivos

Ate

Chorrillos

Villa El Salvador

Villa María del Triunfo

S.J.MSantiago de Surco

Tasa de crecimiento anual de 
Lima Metropolitana entre el 
CENSO 2007 y 2017: 
1.2% (124,000 personas)

Ciudades con más habitantes 
(en miles):
• Arequipa: 1´041,000
• Trujillo: 868,000
• Chiclayo: 561,000
• Piura: 525,000
• Cusco: 474,000

En el 2040, seremos 
13 Millones de Limeños
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RANKING DE LOS DISTRITOS MÁS Y MENOS POBLADOS

Fuente: INEI – Proyección Ipsos 2022 y 2030

Top 10 Zona Lima DISTRITO 2022 2030

TOP 10

1 Este San Juan De Lurigancho 1´224,100 1,388,354
2 Norte San Martín De Porres 785,166 890,523
3 Este Ate 699,701 793,589
4 Norte Comas 596,316 676,332
5 Callao Callao 534,443 614,084
6 Sur Villa Maria Del Triunfo 453,547 514,405
7 Sur Villa El Salvador 439,780 498,791
8 Sur San Juan De Miraflores 435,204 493,600
9 Oeste Santiago De Surco 428,939 486,495

10 Norte Carabayllo 414,443 470,054

BOTTOM 10

41 Este Chaclacayo 45,826 51,975
42 Este Cieneguilla 40,509 45,945
43 Norte Santa Rosa 39,198 44,457
44 Oeste Barranco 37,185 42,175
45 Sur Punta Hermosa 23,232 26,349
46 Sur Pucusana 17,917 20,321
47 Sur San Bartolo 8,980 10,185
48 Sur Punta Negra 8,495 9,635
49 Callao La Punta 4,079 4,687
50 Sur Santa Maria Del Mar 1,171 1,328

Habitantes de Lima Metropolitana 2022 y 2030
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MIGRACIÓN HACIA LIMA

Fuente: INEI (Censo población y vivienda 2017 – Población Censada)
Elaboración: Ipsos Perú (Lima se mueve 2019)

¿A dónde llegaron estos migrantes?

Lugar dónde vivía 
Hace 5 años

Lugar a dónde llegaron

Lima
Este

Lima 
Norte

Lima 
Oeste

Lima 
Sur

Callao
Lima 

Centro
Total

Provincia

Selva 32,459 30,752 11,137 18,842 12,393 8,278 113,861

Costa Norte 20,461 30,223 21,287 14,257 13,327 9,697 109,252

Sierra Centro 46,282 17,679 9,616 11,863 4,342 7,154 96,936

Sierra Norte 13,856 29,084 6,924 8,451 5,778 4,518 68,611

Sierra Sur 18,342 10,350 13,789 15,145 3,732 6,860 68,218

Costa Sur 4,753 4,698 6,172 4,440 2,236 2,625 24,924

Costa Centro 4,044 6,738 2,944 2,925 1,907 1,690 20,248

Extranjero 16,355 24,046 40,671 12,989 10,130 9,320 113,511

TOTAL 156,552 153,570 112,540 88,912 53,845 50,142 615,561

• En general, llegaron más personas a Lima Este y Lima Norte 61,524

43,452

43,003

24,359

24,306

24,290

23,704

23,299

21,213

19,862

 San Juan de Lurigancho

 San Martín de Porres

 Ate

 Puente Piedra

 Comas

 Santiago de Surco

 Callao

 Los Olivos

 Chorrillos

 Carabayllo

¿A qué distritos llegaron?
Top 10

25% 25% 18% 14% 9% 8% 100%

En un periodo de 5 años llegan del interior del país hacia Lima más de 600 mil personas
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MUDANZA DENTRO DE LIMA METROPOLITANA

Fuente: INEI (Censo población y vivienda 2017 – Población Censada)
Elaboración: Ipsos Perú (Lima se mueve 2019)

En 5 años más de 800 mil personas se mudan a otros distritos dentro de la capital.

Lugar dónde vivía 
hace 5 años

Lugar a dónde se mudaron

Lima 
Norte

Lima 
Oeste

Lima 
Este

Lima
Sur

Callao
Lima 

Centro
Total

Lima Norte 117,021 20,652 23,335 11,310 24,224 13,032 209,574

Lima Oeste 19,952 98,598 21,057 26,072 11,121 16,185 192,985

Lima Este 29,836 18,407 66,101 19,141 7,167 13,940 154,592

Lima Centro 28,046 22,921 32,950 10,382 8,468 13,363 116,130

Lima sur 14,887 19,246 17,948 45,673 4,592 5,094 107,440

Callao 30,553 12,232 7,377 4,282 19,140 4,906 78,490

TOTAL 240,295 192,056 168,768 116,860 74,712 66,520 859,211

¿A dónde se mudaron?
• El 42% se mudó a otro distrito de su misma zona y el 58% a otra zona de Lima

58,323

55,830

49,436

44,218

42,097

39,163

36,532

35,659

33,090

30,880

 San Martín de Porres

 Los Olivos

 San Juan de Lurigancho

 Lima

 Callao

 Comas

 Ate

 Santiago de Surco

 Santa Anita

 La Victoria

¿A qué distritos se mudaron? 
Top 10

28% 22% 20% 14% 9% 8% 100%

56%

51%

43%

12%

43%

24%
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POBLACIÓN VENEZOLANA EN EL PERÚ

Fuente: Plataforma de coordinación interagencial para refugiados y migrantes de Venezuela
Fuente: Características sociodemográficas de la migración venezolana en el Perú 2017 - 2020 - Migraciones Superintendencia Nacional
Elaboración: Ipsos Perú 

Al 2022 son 1´286,464 venezolanos en el Perú

¿En qué departamentos, zonas y distritos se ubican?

26%

20%

18%

15%

14%

7%

Norte

Este

Sur

Centro

Oeste

Callao

Zonas de Lima

77%

5%

4%

3%

2%

2%

1%

1%

4%

Lima

Callao

La Libertad

Arequipa

Ica

Piura

Ancash

Lambayeque

Otros

Departamentos

10%

8%

7%

6%

6%

5%

5%

4%

4%

4%

San Martín de Porres

Lima

Los Olivos

San Juan de Lurigancho

Chorrillos

San Juan de Miraflores

Ate

Santiago de Surco

Comas

Callao

Top 10 de distritos de Lima
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CRECIMIENTO VERTICAL

% de viviendas que son departamentos

Total Perú Lima Interior

2004 4% 10% 1%

2020 6% 18% 1%

Fuente: INEI (ENAHO 20004 y 2020)

Altura promedio de los edificios

Publicado en : El Comercio (https://elcomercio.pe/economia/negocios/crecimiento-
inmobiliario-vertical-de-lima-muestra-comportamientos-diferenciados-mercado-inmobiliario-
capeco-tinsa-ncze-noticia/)
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Características

EL HOGAR PERUANO

57 © Ipsos | Los nuevos hogares y familias del Perú

Fuente: INEI (ENAHO 2005, 2020), Proyección Ipsos 2021

Al 2021
3.5 

miembros 

de hogar

68% son jefes 

de hogar 

hombres y 

32% mujeres

72% de 

hogares con 

hijos y habría 

2 en prom.

Jefe de hogar 

pertenece a la 

Gen X 

(52 años)

El hogar tiene un 

ingreso mensual 

promedio de 

S/ 2,560 y gasta 

el 80% de este.

Disponible S/ 500

Gastan la mitad 

de sus ingresos 

en alimentación y 

en combustible, 

energía y alquiler 

de la vivienda.

En 36% de 

los hogares 

suelen 

ahorrar

76% está 

haciendo 

compras 

inteligentes

9.3
millones de hogares 

en el Perú

61% tiene 

mascota

8.6 millones de 

viviendas
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PRESENCIA DE SEGMENTOS EN LOS HOGARES
Estimación al 2021

8.5 millones de hogares con 
alguna mujer

8.3 millones de hogares con 
algún hombre

1 millón de hogares 
compuesto solo de mujeres

0.8 millones de hogares 
compuesto solo de varones

2.3 millones de hogares con 
algún niño de hasta 5 años

5.4 millones de hogares con 
algún menor de edad

3.5 millones de hogares con 
algún adulto mayor

92%

90%

10%

8%

25%

58%

38%

9.3 millones de  hogares

Fuente: INEI (ENAHO 2020), Proyección Ipsos 2021
Elaboración: Ipsos Perú

5.7 millones de hogares con 
mascotas

61%
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NUEVAS FAMILIAS
La que te toca y la que escoges

Familia tradicional
Familia con hijo y 

hermano menor 

(mascota)

Familia 

extendida

(amigos)



60 © Ipsos | Macrotendencias que están cambiando al Perú

LOS TIPOS DE HOGARES PERUANOS
6 hogares

Nuclear Mosquetero

3.7 millones 0.4 millones

39%

4G

2.0 millones

21% 5%14%

Coraje

1.3 millones

Sachet

1.1 millones

12%

Yin Yang

0.8 millones

9%9.4 al 2022

41% 30% 5%9% 9% 5%6.4 al 2005

33% 17% 5%13% 20% 12%10.0 al 2030

(Parejas con hijos) (Compuesto / extendido) (Unipersonal)(Monoparental) (Parejas) (Sin núcleo conyugal)

*La clasificación de hogares fue realizada por Ipsos Perú tomando como base la agrupación del INEI
Fuente: INEI (ENAHO 2005, 2018, 2020), Proyección Ipsos 2022
Elaboración: Ipsos Perú
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6.0
4.7

3.6
2.7 2.4 2.2 2.0

1970 1980 1990 2000 2010 2020 2030

Tasa de fecundidad (promedio de hijos)

Mujeres

CAMBIOS DEMOGRÁFICOS
Tendencias

© 2020 Ipsos | El hogar peruano

53 58 64 69 72 74 76
56 62 68 73 77 80 81

1970 1980 1990 2000 2010 2020 2030

Esperanza de vida al nacer (años)

Hombre Mujer

6% 6% 7% 9%
13% 13% 16%

30%

1980 1990 2000 2010 2020 2022 2030 2070

Población de más de 60 años

Fuente: INEI (Boletín de análisis demográfico N38)
Elaboración: Ipsos Perú

Fuente: INEI (Censos 1993, 2007, 2017 y Proyección Ipsos 2030)
Elaboración: Ipsos Perú

35%
29%

26%
25%

22%
16%

25%

27% 29% 31%

1993 2007 2017 2022 2030

Estado civil

Casado Conviviente
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89% 81%
76%

71%

10% 16% 19% 22%

1% 3% 5% 7%

1993 2007 2017 2030

Religión

Católica Otra Ateo

23%
29%

35% 32%
37%

1993 2007 2017 2022 2030

Jefes del hogar mujeres

4.5
4.0

3.5 3.5 3.4

1993 2007 2017 2022 2030

Número de miembros por hogar

CAMBIOS DEMOGRÁFICOS
Tendencias

© 2020 Ipsos | El hogar peruano
Fuente: INEI (Boletín de análisis demográfico N38)
Elaboración: Ipsos Perú

Fuente: INEI (Censos 1993, 2007, 2017 y Proyección Ipsos 2030)
Elaboración: Ipsos Perú

Dependencia total Dependencia infanto - juvenil Dependencia de adultos mayores

89.3%
66.9% 68.6% 83.8%

78.6%
53.6%

33.0%
28.5%

10.7% 13.3%

33.1%
55.3%

1950 2005 2045 2070

Bono demográfico
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