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Metodologia

Quantitativa (Brasil) de acordo com a população 

Brasileira

Coleta

On-line

Amostra 

1062

Referencia 

2023

DADOS TÉCNICOS
MAPEAMENTO SAÚDE E 
PREVALÊNCIA 2023
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REGIÃOGÊNERO

Incidência 100% | NA 1062

FAIXA ETÁRIA CLASSE SOCIAL

3 ‒

48%

52%

46%

48%

50%

52%

54%

HomemMulher

14%

21% 21%
17%

28%

0%

5%

10%

15%

20%

25%

30%

18-24 25-34 35-44 45-54 55-109

3%

10% 12%

32%

15%

28%

0%

5%

10%

15%

20%

25%

30%

35%

A B1 B2 C1 C2 D-E

8%

26%

43%

15%
8%

0%

10%

20%

30%

40%

50%

Norte Nordeste Sudeste Sul Centro
Oeste

Incidência 100% | NA 1062

PERFIL AMOSTRAL - TOTAL
MAPEAMENTO SAÚDE E 
PREVALÊNCIA 2023



© Ipsos | MAPEAMENTO SAÚDE E PREVALÊNCIA 2023

LOCAIS DE VACINAÇÃOHÁBITOS DE VACINAS

Incidência 100% | NA 1062

7 ‒

81

14
5

0
10
20
30
40
50
60
70
80
90

Sempre tomo todas as
vacinas que são

recomendadas por
médicos e campanhas

Apenas tomo as
vacinas que julgo

essenciais, então não
tomo todas as
recomendadas

Atualmente não me
vacino

9
3 7

1

75

0
10
20
30
40
50
60
70
80

Tomei todas no
ambiente

privado, onde
paguei para

tomá-las

Tomei a
maioria em
ambiente

privado, onde
paguei para

tomá-las

Tomei metade
em ambiente

privado e
metade em
ambiente
público

Tomei a
minoria em
ambiente

privado, onde
paguei para

tomá-las

Tomei quase
todas ou todas
as vacinas no

sistema público

VACINAS
MAPEAMENTO SAÚDE E 
PREVALÊNCIA 2023
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Incidência 100% | NA 1062

Procedimentos Corpo

9 ‒

6% 5% 5%
18%

10%

71%

0%
10%
20%
30%
40%
50%
60%
70%
80%

Toxina Botulínica (Botox) Preenchedores de ácido
hialurônico

Bioestimuladores de colágeno Aplicação de cremes
dermocosméticos

Equipamentos e máquinas
(laser, peeling,

radiofrequência e outros)

Nunca realizei nenhum
tratamento estético para o

rosto/face

5% 6% 5%
18%

9%

71%

0%
10%
20%
30%
40%
50%
60%
70%
80%

Toxina Botulínica (Botox) Preenchedores de ácido
hialurônico

Bioestimuladores de colágeno Aplicação de cremes
dermocosméticos

Equipamentos e máquinas
(laser, peeling,

radiofrequência e outros)

Nunca realizei nenhum
tratamento estético para o

corpo

PROCEDIMENTOS ESTÉTICOS
                       12 MESES

Procedimentos rosto

MAPEAMENTO SAÚDE E 
PREVALÊNCIA 2023
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DIAGNÓSTICOS

Ansiedade

 53%

Rinite 

37%

Insônia 

35%

Enxaqueca

 35%

Colesterol 

Alto 

26%

Hipertensão 
(Pressão Alta) 26%

Obesidade ou 
Sobrepeso 24%

Gastrite 

22%

Refluxo 

21%

Depressão 

21%

Anemia 

15%

Menopausa 

13%

Asma 

12%

Déficit de Atenção 
Hiperatividade (TDAH) 

12%

Dermatite ou 
Dermatite Atópica 

11%

Trigliceridios 
(acima do normal) 

10%

Artrose

9%

Diabetes Tipo 2 
(mellitus) 9%

Arritmia Cardíaca

8%

Transtorno Obsessivo 
Compulsivo (TOC) 

8%

Hipovitaminose 
(Baixa Vitamina) 

7%

Diabetes Tipo 1 
7%

Incontinência 
Urinária 

7%

Artrite 
Reumatoiude 

7%

Herpes 

7%

Síndrome/Doença 
do olho seco 6%

Psoríase

5%

Glaucoma 

4%

Burnout 

4%

Insuficiência 
Cardíaca (coração 

fraco) 4%

Borderline 

4%

Doença Pulmonar 
Obstrutiva Crônica 

(DPOC) 4%

Incidência 100% | NA 859

MAPEAMENTO SAÚDE E 
PREVALÊNCIA 2023
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REGIÃOGÊNERO

Incidência 100% | NA 1062

FAIXA ETÁRIA CLASSE SOCIAL

ANSIEDADE

13 ‒

36%

64%

0%

20%

40%

60%

80%

HomemMulher

21%
24%

18%
16%

21%

0%

5%

10%

15%

20%

25%

30%

18-24 25-34 35-44 45-54 55-109

4%

11%
15%

26%

16%

29%

0%

5%

10%

15%

20%

25%

30%

35%

A B1 B2 C1 C2 D-E

8%

28%

7%

44%

13%

0%

10%

20%

30%

40%

50%

Norte Nordeste Centro-Oeste Sudeste Sul

Incidência 53% | NA 455

MAPEAMENTO SAÚDE E 
PREVALÊNCIA 2023
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LOCAL DE TRATAMENTO TIPO DE MEDICAMENTO

ACOMPANHAMENTOCLASSIFICAÇÃO

Incidência 100% | NA 1062Incidência 53% | NA 455

14 ‒

25%

6%
13%

9%
12%

2%

33%

0%

5%

10%

15%

20%

25%

30%

35%

Mensal Bimestral Trimestral Semestral Anual Mais que
anual

Sem
regularidade

31%

17%

28%

24%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

Não realizo tratamento

Ambos (Público e Privado)

Ambiente Privado

Ambiente Público

38%

22%

19%

4%

17%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%

Não realizo tratamento para essa doença

Somente com medicamento genérico

Compro mais genéricos do que de marcas
(originais)

Compro mais de marcas (originais) do que
genéricos

Somente  medicamento da marca / originais)

27%

53%

15%

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

Leve Moderada Grave

ANSIEDADE
MAPEAMENTO SAÚDE E 
PREVALÊNCIA 2023
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REGIÃOGÊNERO

Incidência 100% | NA 1062

FAIXA ETÁRIA CLASSE SOCIAL

RINITE

15 ‒

36%

64%

0%

20%

40%

60%

80%

HomemMulher

18%

29%

15% 14%

24%

0%

5%

10%

15%

20%

25%

30%

35%

18-24 25-34 35-44 45-54 55-109

3%

12% 13%

27%

12%

33%

0%

5%

10%

15%

20%

25%

30%

35%

A B1 B2 C1 C2 D-E

6%

31%

6%

43%

13%

0%

10%

20%

30%

40%

50%

Norte Nordeste Centro-Oeste Sudeste Sul

Incidência 37% | NA 320

MAPEAMENTO SAÚDE E 
PREVALÊNCIA 2023
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LOCAL DE TRATAMENTO TIPO DE MEDICAMENTO

ACOMPANHAMENTOCLASSIFICAÇÃO

Incidência 100% | NA 1062Incidência 37% | NA 320

16 ‒

20%

9%
12% 10% 12%

5%

32%

0%

5%

10%

15%

20%

25%

30%

35%

Mensal Bimestral Trimestral Semestral Anual Mais que
anual

Sem
regularidade

23%

21%

30%

25%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

Não realizo tratamento

Ambos (Público e Privado)

Ambiente Privado

Ambiente Público

15%

33%

24%

8%

20%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

Não realizo tratamento para essa doença

Somente com medicamento genérico

Compro mais genéricos do que de marcas
(originais)

Compro mais de marcas (originais) do que
genéricos

Somente  medicamento da marca / originais)

21%

60%

17%

0%

20%

40%

60%

80%

Leve Moderada Grave

RINITE
MAPEAMENTO SAÚDE E 
PREVALÊNCIA 2023
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REGIÃOGÊNERO

Incidência 100% | NA 1062

FAIXA ETÁRIA CLASSE SOCIAL

INSÔNIA

17 ‒

37%

63%

0%

20%

40%

60%

80%

HomemMulher

20% 20%
22%

13%

25%

0%

5%

10%

15%

20%

25%

30%

18-24 25-34 35-44 45-54 55-109

4%

14% 15%

30%

13%

24%

0%

5%

10%

15%

20%

25%

30%

35%

A B1 B2 C1 C2 D-E

7%

30%

7%

42%

13%

0%

10%

20%

30%

40%

50%

Norte Nordeste Centro-Oeste Sudeste Sul

Incidência 35% | NA 300

MAPEAMENTO SAÚDE E 
PREVALÊNCIA 2023
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LOCAL DE TRATAMENTO TIPO DE MEDICAMENTO

ACOMPANHAMENTOCLASSIFICAÇÃO

Incidência 100% | NA 1062Incidência 35% | NA 300

18 ‒

24%

14%
9% 6%

10%
3%

34%

0%
5%

10%
15%
20%
25%
30%
35%
40%

Mensal Bimestral Trimestral Semestral Anual Mais que
anual

Sem
regularidade

36%

11%

30%

22%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%

Não realizo tratamento

Ambos (Público e Privado)

Ambiente Privado

Ambiente Público

34%

23%

20%

6%

16%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%

Não realizo tratamento para essa doença

Somente com medicamento genérico

Compro mais genéricos do que de marcas
(originais)

Compro mais de marcas (originais) do que
genéricos

Somente  medicamento da marca / originais)

24%

51%

22%

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

Leve Moderada Grave

INSÔNIA
MAPEAMENTO SAÚDE E 
PREVALÊNCIA 2023
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REGIÃOGÊNERO

Incidência 100% | NA 1062

FAIXA ETÁRIA CLASSE SOCIAL

ENXAQUECA

19 ‒

31%

69%

0%

20%

40%

60%

80%

HomemMulher

21%

28%

20%

14%
17%

0%

5%

10%

15%

20%

25%

30%

18-24 25-34 35-44 45-54 55-109

4%

12%
15%

20%

12%

37%

0%

10%

20%

30%

40%

A B1 B2 C1 C2 D-E

8%

33%

7%

39%

12%

0%

10%

20%

30%

40%

50%

Norte Nordeste Centro-Oeste Sudeste Sul

Incidência 35% | NA 397

MAPEAMENTO SAÚDE E 
PREVALÊNCIA 2023
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LOCAL DE TRATAMENTO TIPO DE MEDICAMENTO

ACOMPANHAMENTOCLASSIFICAÇÃO

Incidência 100% | NA 1062

20 ‒

26%

10% 10% 12% 11%

3%

28%

0%

5%

10%

15%

20%

25%

30%

Mensal Bimestral Trimestral Semestral Anual Mais que
anual

Sem
regularidade

26%

16%

27%

31%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

Não realizo tratamento

Ambos (Público e Privado)

Ambiente Privado

Ambiente Público

18%

33%

24%

7%

19%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

Não realizo tratamento para essa doença

Somente com medicamento genérico

Compro mais genéricos do que de marcas
(originais)

Compro mais de marcas (originais) do que
genéricos

Somente  medicamento da marca / originais)

25%

51%

21%

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

Leve Moderada Grave

ENXAQUECA

Incidência 35% | NA 397

MAPEAMENTO SAÚDE E 
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REGIÃOGÊNERO

Incidência 100% | NA 1062

FAIXA ETÁRIA CLASSE SOCIAL

COLESTEROL ALTO

21 ‒

43%
57%

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

HomemMulher

10% 12%
18% 18%

43%

0%

10%

20%

30%

40%

50%

18-24 25-34 35-44 45-54 55-109

7%

14%
11%

31%

16%

22%

0%

5%

10%

15%

20%

25%

30%

35%

A B1 B2 C1 C2 D-E

6%

31%

6%

43%

14%

0%

10%

20%

30%

40%

50%

Norte Nordeste Centro-Oeste Sudeste Sul

Incidência 26% | NA 224

MAPEAMENTO SAÚDE E 
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LOCAL DE TRATAMENTO TIPO DE MEDICAMENTO

ACOMPANHAMENTOCLASSIFICAÇÃO

Incidência 100% | NA 1062

22 ‒

24%

13% 12%

19%
23%

2%
8%

0%

5%

10%

15%

20%

25%

30%

Mensal Bimestral Trimestral Semestral Anual Mais que
anual

Sem
regularidade

13%

18%

30%

38%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%

Não realizo tratamento

Ambos (Público e Privado)

Ambiente Privado

Ambiente Público

18%

33%

24%

6%

19%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

Não realizo tratamento para essa doença

Somente com medicamento genérico

Compro mais genéricos do que de marcas
(originais)

Compro mais de marcas (originais) do que
genéricos

Somente  medicamento da marca / originais)

31%

55%

11%

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

Leve Moderada Grave

COLESTEROL ALTO

Incidência 26% | NA 224
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REGIÃOGÊNERO

Incidência 100% | NA 1062

FAIXA ETÁRIA CLASSE SOCIAL

23 ‒

50%50%

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

HomemMulher

7%
11%

15%
19%

48%

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

18-24 25-34 35-44 45-54 55-109

4%
10% 13%

40%

17% 15%

0%

10%

20%

30%

40%

50%

A B1 B2 C1 C2 D-E

8%

21%

7%

49%

16%

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

Norte Nordeste Centro-Oeste Sudeste Sul

Incidência 26% | NA 224

HIPERTENSÃO (Pressão Alta)
MAPEAMENTO SAÚDE E 
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LOCAL DE TRATAMENTO TIPO DE MEDICAMENTO

ACOMPANHAMENTOCLASSIFICAÇÃO

Incidência 100% | NA 1062Incidência 26% | NA 224

24 ‒

17%

10%

23%
18% 19%

4%
9%

0%

5%

10%

15%

20%

25%

Mensal Bimestral Trimestral Semestral Anual Mais que
anual

Sem
regularidade

6%

22%

28%

45%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%

Não realizo tratamento

Ambos (Público e Privado)

Ambiente Privado

Ambiente Público

4%

39%

20%

6%

31%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%

Não realizo tratamento para essa doença

Somente com medicamento genérico

Compro mais genéricos do que de marcas
(originais)

Compro mais de marcas (originais) do que
genéricos

Somente  medicamento da marca / originais)

25%

64%

9%

0%

20%

40%

60%

80%

Leve Moderada Grave

HIPERTENSÃO (Pressão Alta)
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REGIÃOGÊNERO

Incidência 100% | NA 1062

FAIXA ETÁRIA CLASSE SOCIAL

Obesidade ou Sobrepeso

25 ‒

41%

59%

0%

20%

40%

60%

80%

HomemMulher

11%

22%
18%

26%
24%

0%

5%

10%

15%

20%

25%

30%

18-24 25-34 35-44 45-54 55-109

4%

11% 11%

32%

13%

28%

0%

5%

10%

15%
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30%

35%

A B1 B2 C1 C2 D-E

5%

25%

6%

48%

16%

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

Norte Nordeste Centro-Oeste Sudeste Sul

Incidência 24% | NA 209
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LOCAL DE TRATAMENTO TIPO DE MEDICAMENTO

ACOMPANHAMENTOCLASSIFICAÇÃO

Incidência 100% | NA 1062

26 ‒

13%
5%

14%
9%

14%
5%

41%

0%
5%

10%
15%
20%
25%
30%
35%
40%
45%

Mensal Bimestral Trimestral Semestral Anual Mais que
anual

Sem
regularidade

38%

19%

23%

20%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%

Não realizo tratamento

Ambos (Público e Privado)

Ambiente Privado

Ambiente Público

52%

10%

15%

8%

15%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Não realizo tratamento para essa doença

Somente com medicamento genérico

Compro mais genéricos do que de marcas
(originais)

Compro mais de marcas (originais) do que
genéricos

Somente  medicamento da marca / originais)

23%

52%

18%
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40%

50%

60%

Leve Moderada Grave

Obesidade ou Sobrepeso

Incidência 24% | NA 209
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REGIÃOGÊNERO

Incidência 100% | NA 1062

FAIXA ETÁRIA CLASSE SOCIAL

Gastrite

27 ‒

29%

71%

0%

20%

40%

60%

80%

HomemMulher

20%

25%

16%
13%

26%

0%

5%

10%

15%

20%

25%

30%

18-24 25-34 35-44 45-54 55-109

7%

15%
12%

26%

13%

27%

0%

5%

10%

15%

20%

25%

30%

A B1 B2 C1 C2 D-E

5%

30%

9%

42%

14%

0%

10%

20%
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40%

50%

Norte Nordeste Centro-Oeste Sudeste Sul

Incidência 22% | NA 186
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LOCAL DE TRATAMENTO TIPO DE MEDICAMENTO

ACOMPANHAMENTOCLASSIFICAÇÃO

Incidência 100% | NA 1062

28 ‒

12%
9%

14% 14%

22%

6%

23%

0%

5%

10%

15%
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25%

Mensal Bimestral Trimestral Semestral Anual Mais que
anual

Sem
regularidade

23%

19%

34%

24%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%

Não realizo tratamento

Ambos (Público e Privado)

Ambiente Privado

Ambiente Público

14%

26%

33%

8%

19%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

Não realizo tratamento para essa doença

Somente com medicamento genérico

Compro mais genéricos do que de marcas
(originais)

Compro mais de marcas (originais) do que
genéricos

Somente  medicamento da marca / originais)

33%

52%

11%
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Leve Moderada Grave

Gastrite

Incidência 22% | NA 186
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REGIÃOGÊNERO

Incidência 100% | NA 1062

FAIXA ETÁRIA CLASSE SOCIAL

REFLUXO

29 ‒

38%

62%

0%
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80%

HomemMulher

15%

24%

19%
16%

26%
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18-24 25-34 35-44 45-54 55-109

6%

17%

11%

27%

15%

24%
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A B1 B2 C1 C2 D-E

8%

30%

9%

44%

9%
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Norte Nordeste Centro-Oeste Sudeste Sul
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ACOMPANHAMENTOCLASSIFICAÇÃO

Incidência 100% | NA 1062Incidência 21% | NA 177
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ACOMPANHAMENTOCLASSIFICAÇÃO

Incidência 100% | NA 1062Incidência 21% | NA 176
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ACOMPANHAMENTOCLASSIFICAÇÃO

Incidência 100% | NA 1062Incidência 15% | NA 125
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ACOMPANHAMENTOCLASSIFICAÇÃO

Incidência 100% | NA 1062Incidência 13% | NA 109
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LOCAL DE TRATAMENTO TIPO DE MEDICAMENTO

ACOMPANHAMENTOCLASSIFICAÇÃO

Incidência 100% | NA 1062Incidência 12% | NA 107
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LOCAL DE TRATAMENTO TIPO DE MEDICAMENTO

ACOMPANHAMENTOCLASSIFICAÇÃO

Incidência 100% | NA 1062Incidência 12% | NA 106
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ACOMPANHAMENTOCLASSIFICAÇÃO
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ACOMPANHAMENTOCLASSIFICAÇÃO

Incidência 100% | NA 1062Incidência 10% | NA 085

44 ‒

8% 8%
14%

19%

32%

3%

16%

0%

5%

10%

15%

20%

25%

30%

35%

Mensal Bimestral Trimestral Semestral Anual Mais que
anual

Sem
regularidade

21%

15%

31%

33%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

Não realizo tratamento

Ambos (Público e Privado)

Ambiente Privado

Ambiente Público

22%

27%

25%

3%

23%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%

Não realizo tratamento para essa doença

Somente com medicamento genérico

Compro mais genéricos do que de marcas
(originais)

Compro mais de marcas (originais) do que
genéricos

Somente  medicamento da marca / originais)

30%

53%

12%

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

Leve Moderada Grave

TRIGLICERIDIOS (ACIMA DO NORMAL)
MAPEAMENTO SAÚDE E 
PREVALÊNCIA 2023



© Ipsos | MAPEAMENTO SAÚDE E PREVALÊNCIA 2023

REGIÃOGÊNERO

Incidência 100% | NA 1062

FAIXA ETÁRIA CLASSE SOCIAL

ARTROSE

45 ‒

42%

58%

0%

20%

40%

60%

80%

HomemMulher

13%
16% 15% 13%

42%

0%
5%

10%
15%
20%
25%
30%
35%
40%
45%

18-24 25-34 35-44 45-54 55-109

5%

17%
14%

30%

13%

21%

0%

5%

10%

15%

20%

25%

30%

35%

A B1 B2 C1 C2 D-E

11%

26%

16%

35%

12%

0%

5%

10%

15%

20%

25%

30%

35%

40%

Norte Nordeste Centro-Oeste Sudeste Sul

Incidência 9% | NA 081

MAPEAMENTO SAÚDE E 
PREVALÊNCIA 2023



© Ipsos | MAPEAMENTO SAÚDE E PREVALÊNCIA 2023

LOCAL DE TRATAMENTO TIPO DE MEDICAMENTO

ACOMPANHAMENTOCLASSIFICAÇÃO
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ACOMPANHAMENTOCLASSIFICAÇÃO
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ACOMPANHAMENTOCLASSIFICAÇÃO

Incidência 100% | NA 1062Incidência 8% | NA 069
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ACOMPANHAMENTOCLASSIFICAÇÃO

Incidência 100% | NA 1062Incidência 7% | NA 063
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LOCAL DE TRATAMENTO TIPO DE MEDICAMENTO

ACOMPANHAMENTOCLASSIFICAÇÃO

Incidência 100% | NA 1062Incidência 7% | NA 061
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ACOMPANHAMENTOCLASSIFICAÇÃO

Incidência 100% | NA 1062Incidência 7% | NA 060
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LOCAL DE TRATAMENTO TIPO DE MEDICAMENTO

ACOMPANHAMENTOCLASSIFICAÇÃO

Incidência 100% | NA 1062Incidência 7% | NA 059
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LOCAL DE TRATAMENTO TIPO DE MEDICAMENTO

ACOMPANHAMENTOCLASSIFICAÇÃO

Incidência 100% | NA 1062Incidência 7% | NA 058
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ACOMPANHAMENTOCLASSIFICAÇÃO
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LOCAL DE TRATAMENTO TIPO DE MEDICAMENTO

ACOMPANHAMENTOCLASSIFICAÇÃO

Incidência 100% | NA 1062Incidência 5% | NA 045
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LOCAL DE TRATAMENTO TIPO DE MEDICAMENTO

ACOMPANHAMENTOCLASSIFICAÇÃO

Incidência 100% | NA 1062Incidência 4% | NA 036
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ACOMPANHAMENTOCLASSIFICAÇÃO
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