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RETROSPECTIVE
2024
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En repensant a 2024, la majorité des citoyens a rencontré des défis personnels et
familiaux, percevant cette année comme difficile pour le pays

850 2024 a été une année difficile
/O pour le Sénégal
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2024 a été une année difficile
pour moi et ma famille
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PERSPECTIVES
2025
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Malgré les défis, I'espoir persiste, la grande majorité s'attendant a une année plus positive,
tant sur le plan personnel que pour le reste de la population

En 2025, les gens au Sénégal

. ) Je suis optimiste quant au fait
commenceront a se sentir plus .
o . - . o que 2025 sera une meilleure
/ optimistes quant a lI'avenir a long /o . .
o année pour moi que 2024
terme
% D'accord @ o % D'accord i' e
SNL O
Selon le genre / Selon le genre /
Hommes S % LRSS S Bs%
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45+ e 45+ .
Selon le niveau de revenu Selon le niveau de revenu

Revenu moyen

Reverumoyen |
Falerevery ez
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LES AFFAIRES

INTERNATIONALES
EN 2025




Concernant la sécurité mondiale, certains sont optimistes
quant a la fin des guerres en cours en Ukraine et au
Moyen-Orient d'ici 2025

‘“;’ % Probable

, o/ La guerre en Ukraine
O prendrafin en 2025

o ﬂ % Probable
3 o/ Les querres actuelles au Moyen-
O Orient prendront fin en 2025
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Cependant, d'autres s'inquiétent de I'escalade des
tensions entre I'lran et Israél, ainsi que de l'utilisation
d'armes nucléaires quelque part dans le monde

gég

O Un conflit armé de grande
/ envergure eclatera entre ['lran
O et Israél en 2025

~
~ o~

% Probable
o Des armes nucléaires seront
/ utilisées dans un conflit
O quelque part dans le monde
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Compte tenu des préoccupations précédentes, beaucoup
anticipent d'éventuelles perturbations dans

I'approvisionnement alimentaire du pays
% Probable Selon le genre
o Hommes [T
Yo | oo n——
Selon l'age
Des conflits régionaux
18-24 - %
perturberont
I'approvisionnement 25734 S e
alimentaire du Sénégal | -4 e
Selon le niveau de revenu
Faible revenu _
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LA SOCIETE
EN 2025
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En termes de perspectives sociétales, les gens s'attendent a une augmentation des
expatriés au Sénégal, tandis qu'une minorité prévoit une diminution de la population

Il y aura une augmentation significative
590 du nlgmbre d'expaltric’és qui choisiront zzo La taille de la population
/o de s'installer au Sénégal en 2025 /O totale du Sénégal diminuera

% Probable par rapport a 2024 m % Probable éf%% _

Selon le genre Selon le genre

fommes e fommes g
Femmes S e Femmes o
Selon I'age Selon I'age

18-24 o sw 18-24 o

25-34 e 25-34 o
35-44 e 5-44 .
45+ - 80% 45+ o 20%
Selon le niveau de revenu Selon le niveau de revenu
Reenumoyn e Revenumoyen gl
Faiblereveny G Faiblereveny |
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Concernant les dynamiques familiales, la majorité prévoit
une augmentation des taux de divorce

% Probable Selon le genre
o Hommes [ e
/O Femmes [ e
Selon l'age
Les taux de divorce
18-24 S
vont augmenter au
Sénégal 25-34 e

Selon le niveau de revenu

Revenu moyen

Faible revenu
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L'optimisme quant au progreés sociétal est élevé, avec des
attentes concernant une plus grande présence de
femmes leaders et une meilleure égalité salariale

% % Probable
Le Sénégal verra une
0 augmentation de la participation
/ des femmes en politique et dans
O les roles de leadership

m % Probable
o Les femmes seront payées
/ autant que les hommes pour
O le méme travail
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Les attentes en matiere d'égalité des sexes et de leadership

% Probable - Selon la démographie

& 86%

Sénégal verra une augmentation de la participation des femmes
en politique et dans les réles de leadership

i, 72%

Les femmes seront payées autant que
les hommes pour le méme travail
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Hommes 83% VAV
Femmes 90% VEYA
18- 24 89% 77%
25-34 81% 73%
35 - 44 88% 62%
45+ 87% 72%
Revenu moyen 84% 69%
Faible revenu 87% VAVA
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S'appuyant sur l'optimisme quant au progrés social, ily a
une grande confiance que le Sénégal adoptera des lois
plus strictes contre la traite des étres humains en 2025

% Probable Selon le genre
o dormes |
/o renmes |
Selon l'age
Le Sénégal adoptera
des lois plus strictes
contre la traite des 25-34 -
étres humains en 2025 | 34 .

Selon le niveau de revenu

Revenu moyen

Faible revenu
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LA SANTE
EN 2025
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Les perspectives en matiére de santé sont positives,
avec de fortes attentes d'améliorations tant sur le plan
physique que mental

({@
Q / % D'accord

9 6 o/ Ma santé mentale sera meilleure
O en 2025 gu'elle ne I'était en 2024

S
| % D'accord

9 6 o/ Ma santé physique sera meilleure
O en 2025 qu'elle ne I'était en 2024
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Sur les enjeux de santé plus larges, beaucoup sont optimistes
quant a la découverte d'un reméde contre le cancer, tandis que
certains s'inquiétent de I'émergence d'une nouvelle pandémie

@ % Probable
6 o/ Nous trouverons un remede
O contre le cancer

°.§b
% Probable

o Il y aura une nouvelle pandémie
/ mondiale causée par un nouveau
O virus
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L'ECONOMIE
EN 2025
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L'optimisme concernant la croissance économique mondiale d‘ici 2025 est fort, tant pour

les revenus locaux que mondiaux

89,

L'économie mondiale sera plus
forte en 2025 qu'elle ne l'était

en 2024

% D'accord
$ —

Selon le genre /
fommes e
Femmes e
Selon lI'age
18-24
25-34 e
35-44 S aw
s e
Selon le niveau de revenu
feewmoen o eew
Faiblereveny |

© Ipsos | Predictions 2025 | Rapport du Sénégal

L'économie du Sénégal sera plus
forte en 2025 qu'elle ne I'était en
2024

87+

% D'accord

Selon le genre

fommes L aw
Femmes e
Selon I'age

18-24 S

25-34 .
35-44 S e
45 e
Selon le niveau de revenu

Revenu moyen o)
Faiblereveny |G




Bien que l'optimisme concernant I'économie soit fort, les gens anticipent néanmoins des
défis financiers, notamment une augmentation des prix dépassant les revenus ainsi que la
hausse des impots, des taux d'intérét et de l'inflation

% Probable

714, 66-. 52 51
DN D E—

Les prix au Sénégal Les impdts au Séneégal Les taux d'intérét au L'inflation au Séneégal
augmenteront plus seront plus éleves en Séneégal seront plus sera plus élevée en
rapidement que les 2025 qu'en 2024 élevés en 2025 gu'en 2025 qu'en 2024
revenus 2024

NE =t

£ Sy

\l
.
N
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Perspectives économiques

% Probable - Selon la démographie

o 18%

52%

0y

Les prix au Sénégal augmenteront plus

)
5, 66%

Les imp6ts au Sénégal seront plus

%

Les taux d'intérét au Sénégal seront

W

51%

L'inflation au Sénégal sera supérieure

rapidement que les revenus des gens élevés en 2025 qu'en 2024 plus élevés en 2025 qu'en 2024 en 2025 qu'en 2024
Hommes 74% 69% 51% 55%
Femmes 75% 64% 53% 47%
18-24 70% 70% 43% 52%
25-34 79% 70% 55% 50%
35- 44 75% 65% 55% 54%
45+ 73% 58% 61% 48%
Revenu moyen VAN 66% 48% 42%
Faible revenu 70% 64% 59% 53%
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Les prévisions indiquent des inquiétudes concernant I'emploi, car beaucoup s'attendent a
ce qu'il soit plus difficile de trouver un travail et anticipent des taux de chomage plus

élevés

51

% Probable

Il sera plus difficile de trouver
un emploi au Sénégal en 2025
qu'il ne I'était en 2024

Selon le genre

&%/_

fommes e
Femmes e
Selon I'age

to-24 e
25-34 e

35-44 s
s R
Selon le niveau de revenu

Reenumoren ek
Faiblereveny |
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24

Le chémage au Sénéqgal sera
plus élevé en 2025 qu'en

59,

2024
% Probable L’é”
:
Selon le genre
fommes e
Femmes o we
Selon I'age
18-24 I
25-34 S
35-44 s
45+ I
Selon le niveau de revenu
Revenumoyen |G

Faible revenu




Malgré ces défis, les attentes montrent une vision
optimiste de la santé financiére personnelle

% Probable Selon le genre
o Hommes [ esw
Yo | e —
Selon l'age
Ma situation financiere
18-24 2
personnelle
s'améliorera en 2025 25-34 R 2

Selon le niveau de revenu

Revenu moyen

Faible revenu
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Nombreux sont ceux qui prévoient un marché de
l'investissement prospeére, certains envisageant des
achats importants

Le secteur de I'énergie au
7 o Sénégal attirera d'importants
/ investissements étrangers en
O 2025

L'environnement économique au

o Sénégal sera meilleur pour
E@ linvestissement en 2025 qu'il ne
O rétaiten2024

% Probable

@ o Je ferai un achat important
/ /o (par exemple, une maison,

une voiture) en 2025

5

% Probable

% Probable
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Perspectives sur l'investissement et les achats importants

% Probable - Selon la démographie
<)
) 87% 3, 80% 8, 4£6%

L'environnement économique au Sénégal sera
meilleur pour l'investissement en 2025 qu'il ne I'était

Le secteur de I'énergie au Sénégal attirera Je ferai un achat important (par exemple, une

d'importants investissements étrangers en 2025 en 2024 maison, une voiture) en 2025
Hommes 91% 81% 46%
Femmes 82% 79% 47%
18-24 89% 86% 24%
25 - 34 91% 77% 57%
35-44 80% 79% 60%
45+ 85% 76% 56%
Revenu moyen 91% 78% 51%
Faible revenu 83% 80% 47%
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En ce qui concerne le marché immobilier, les individus s'attendent a une augmentation de la
demande accompagneée de la hausse des colts

La demande de logements au Le colt de lalocation/achat
840/ Sénégal sera plus élevée en 670/ d'une maison au Sénégal
O 2025 parrapport a 2024 O continuera d'augmenter en 2025

% Probable o 7o Probable

=2 &
Selon le genre Selon le genre
dommes e fommes o
Femmes e Femmes e
Selon lI'age Selon I'age
18-24 B 18-24 R, 2
25-34 S ea% 25-34 - e2%
35-44 S 8% 35-44 1%
s+ s 45+ e
Selon le niveau de revenu Selon le niveau de revenu
Reensmoen e Revenumoyen ST
Faiblereveny | Faiblereveny |

© Ipsos | Predictions 2025 | Rapport du Sénégal 28



LE MONDE DU
TRAVAIL EN 2025
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Bien que beaucoup s'attendent a une plus grande flexibilité dans
les horaires de travail, seule une minorité prévoit que les
entreprises mettront en place une semaine de travail de quatre
jours

& % Probable
Les entreprises au Sénégal

o offriront a leurs employés plus
/ de flexibilite dans les horaires
O de travail par rapport a 2024

P

o0l 4

E

ooo
(=] =)

% Probable

Il deviendra normal pour les
5 o entreprises dans mon pays
/ dimplémenter une semaine

O de travail de quatre jours
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Prédictions concernant le monde du travail

% Probable - Selon la démographie

25%

60%
pea 9 T
~/ =/

Les entreprises au Sénégal offriront a leurs employés plus de Il deviendra normal pour les entreprises dans mon pays

flexibilité dans les horaires de travail par rapport a 2024 d'implémenter une semaine de travail de quatre jours
Hommes 64% 28%
Femmes 55% 22%
18-24 VAV 38%
25-34 59% 20%
35 - 44 52% 23%
45+ 50% 14%
Revenu moyen VAVA 19%
Faible revenu 48% 23%
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LE TOURISME
EN 2025
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Une croissance du tourisme est attendue, la majorité
anticipant une augmentation du nombre de visiteurs au
Sénégal I'année prochaine

% Probable Selon le genre
o Hommes [ e%
Yo | e ——
Selon l'age
Plus de touristes
. 18-24 .
entreront au Sénégal
en 2025 par rapporta | 2% S 1w
2024 35-44 e
Selon le niveau de revenu
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L'ENVIRONNEMENT
EN 2025
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Les gens prévoient des changements significatifs liés a I'environnement, notamment une
hausse des températures et des phénomeénes climatiques plus extrémes

% Probable

63-
I

Les tempeératures
mondiales moyennes
vont augmenter

k4
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X, 27

49

Des parties de mon pays
deviendront invivables a
cause d'un évenement
meteorologique
extréme

L

(\g‘]

N
&

La turbulence sévere
pendant les vols
deviendra plus
fréguente etintense a
cause du changement

climatique

46

ll'y aura plus
d'événements
metéorologiques
extrémes au Séneégal en
2025 gqu'il n'y en avait en
2024

&
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Cependant, beaucoup s'attendent a des initiatives du
gouvernement, notamment des objectifs plus stricts de
réduction des émissions de carbone et de nouvelles restrictions
de circulation pour lutter contre la pollution

)
4 / % Probable
Le gouvernement au Sénégal

O introduira des objectifs plus
/ exigeants pour réduire plus
O rapidement les émissions de

carbone

/ % Probable
Davantage de restrictions seront
o mises en place pour réduire la
/ quantité de déplacements en
O voiture au Sénégal
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Dans le cadre des efforts pour relever les défis
environnementaux, les gens anticipent une transition
vers la durabilité

.:{;:.

A
1

E / % Probable
Le Sénégal reposera

o principalement sur des sources
/ d'énergie alternatives pour ses
O besoins énergétiques

=3
/ % Probable
Les véhicules électriques

o deviendront le principal mode
/ de transport pour la plupart des
O gens au Sénegal
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Il y a également une attente d'innovation, les gens
s'attendant a une percée technologique pour lutter contre
le changement climatique

% Probable Selon le genre
© Hommes [ een
Yo | v nm—
Selon l'age
Iy aura une
: 18-24 .
technologie
révolutionnaire 25-34 -
développée qui sho=a - am
arréterale 45 .
changement .
. g. Selon le niveau de revenu
climatique
Revenu moyen
Faible revenu

W |
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LA TECHNOLOGIE
EN 2025
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La technologie est sur le point de transformer la vie sociale, la
majorité s'attendant a davantage d'interactions en ligne, bien que
certains prévoient de limiter leur utilisation des réseaux sociaux

9 2 o Les gens au Sénégal passeront
/ plus de temps a socialiser en ligne
o gu'en face a face
% Probable
@éﬂ 3 4 o Beaucoup plus de personnes
/ / vivront leur vie dans des mondes
O virtuels
% Probable
3 4 o/ J'utiliserai moins les réseaux
O sociaux

40

% Probable




Impact prévu de la technologie sur les interactions sociales

% Probable - Selon la démographie

=

Les gens au Sénégal passeront plus de temps
a socialiser en ligne qu'en face a face

92%

=} 34%

Beaucoup plus de personnes vivront leur vie
dans des mondes virtuels

%)

J'utiliserai moins les réseaux sociaux

e

34%

i
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Hommes 93% 33% 40%
Femmes 90% 36% 28%
18-24 95% 30% 35%
25-34 A 38% 37%
35-44 A 36% 33%
45+ 87% 35% E{1)/4
Revenu moyen 97% 27% 26%
Faible revenu 87% 43% 34%
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1 B 1.187654F sot
usgzgﬁ.:t t!‘]_J t fop | -lﬂ%ggﬁmm
Avec I'augmentation des interactions numériques, ily a E' Formagt Stiing: "1‘"“1113733.., fev o4
° o s 4 oy lhil'lg': 1 u54
des inquiétudes concernant la cybersecurite, car e Forng, i i§2%: 54000

beaucoup s'attendent a des cyberattaques plus fréquentes |} Forarato <, ®hiect 5

- I
% Probable Selon le genre to Continye 1‘18-76.35" A€Pro,
T < E

° Hommes
/o Femmes

Selon l'age

Les cyberattaques
augmenteront en
frégquence au Sénégal
en 2025 par rapport a 35-44
2024 45+

18-24

25-34

-

Selon le niveau de revenu

Revenu moyen

Faible revenu
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En se concentrant sur I'avenir du commerce et de la technologie, la majorité s'attend a un
passage au humeérique, avec une généralisation des achats en ligne et des paiements digitaux

Les méthodes de paiement numérique Les gens au Sénégal dépenseront
850/ remplaceront presque entierement 8 z o/ plus d'argent en ligne qu'en

O argent liquide au Sénégal _ O magasins physiques en 2025

% Probable % Probable
_ i@) _
>/ -7/

Selon le genre Selon le genre
dommes e dommes
Femmes e Femmes %
Selon lI'age Selon I'age
18-24 [ 18-24 [
25-34 e 25-34 e
35-44 S ee% 35-44 S Be%
45+ S B% 45+ .
Selon le niveau de revenu Selon le niveau de revenu
Reemsmoen - aaw Revenu moyen |
Faiblereveny s Faiblerevenu o
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En ce qui concerne I'lA et I'emploi, les gens s'attendent a ce que I'lA crée des opportunités
professionnelles tout en entrainant des pertes d'emplois

L'intelligence artificielle L'intelligence artificielle conduira
540/ conduira a la perte de 430/ ala création de nombreux
O nombreux emplois au Sénégal O nouveaux emplois au Sénégal

% Probable % Probable S
SF T
ln

Selon le genre Selon le genre

fommes - em fommes s

Femmes e Femmes S aw

Selon I'age Selon I'age

o2 . -2 e

25-34 s 25-34 s

35-44 s 5-44 e

45+ - s2% 45+ - 2%

Selon le niveau de revenu Selon le niveau de revenu

Ry e Revenumoyen s

Faiblereveny e Faiblereveny [ aGHN
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Quant aux géants de la technologie, la majorité prévoit
des régulations gouvernementales plus strictes pour
répondre a leur pouvoir croissant

% Probable Selon le genre
® Hommes [ st
Yo | e —

Selon l'age
Des régles strictes

18-24 .
pour les grandes
entreprises de 25-34 - T
technologie seront s .
introduites par le 45+ . 3
Gouvernement au )

-y Selon le niveau de revenu

Sénégal

Revenu moyen

Faible revenu

| ‘
o1
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RESOLUTIONS
PASSEESET
FUTURES
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En regardant I'année écoulée, la majorité a commenceé
I'année avec des intentions claires d'accomplir des
objectifs spécifiques

Selon le genre

o dormes |
/o renmes [
Selon l'age

avaient pris des
résolutions pour les
choses quils 25-34 .
voulaient accomplir Joi .
en 2024 45+ S %

Selon le niveau de revenu

Revenu moyen
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Cependant, le taux de réussite dans la réalisation des résolutions a varié. Une petite minorité a réussi
pleinement, tandis que beaucoup ont fait des progres significatifs. Cependant, une portion
considérable n'a eu que peu ou pas de succeés dans l'atteinte de leurs objectifs

Reussite dans l'atteinte des objectifs fixes pour 2024

3 43 32 22
| E— _ _

Completement réussi : Plutot reussi : Progres Plutot pas réussi : Pas du tout reussi :
Réalisation compléte significatif, mais la Progrés minime realisé Echec total a réaliser
des résolutions résolution n'a pas été les résolutions

entierement réalisée

@? @% %D
(
® Ipsos | Predictions 2025 | Rapport du Sénégal 48 % parmi ceux qui s'étaient fixé des objectifs pour 2024 lpSOS




A l'approche de 2025, de plus en plus de personnes
prévoient de prendre des résolutions, montrant ainsi un
intérét croissant pour le développement personnel

93

prendront des
résolutions
personnelles pour
accomplir des
objectifs
spécifiques en 2025
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Selon le genre

Hommes

Femmes

Selon l'age

18-24
25-34

35-44

45+

Selon le niveau de
revenu

Revenu moyen

Faible revenu

Faible revenu
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Les objectifs pour 2025 sont diversifiés, les priorités étant dominées par les objectifs
professionnels et financiers

Types d'objectifs personnels pour 2025

65

I
Objectifs
professionnels

&
13+

L
Objectifs de
déeveloppement
personnel 000

QQIO'F&
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I

Objectifs financiers

10
H

Objectifs d'amélioration
de la santé physique

)

50

20
—

Objectifs familiaux

9.

)

Objectifs d'amélioration

de la santé mentale

&)

% parmi ceux qui ont fixé des objectifs pour 2025

20
—

Objectifs de loisirs et
de divertissement
e

1
|

Objectifs dengagement

communautaire
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Echantillon et méthodologie

Taille de I'échantillon

500 répondants

Caractéristiques de I'échantillon

Grand public: adultes agés de 18 ans et plus, classes
sociales a moyen et faible revenu

Méthodologie

Etude menée en face & face au domicile du répondant
(CAPI)

Couverture géographique

Dakar uniqguement, dans les 5 départements:
Dakar, Pikine, Rufisque, Guediawaye et Keur
Massar
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