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Ako sa dari laske v roku 2025?

Vysledky globalnej Studie : Ipsos Love Life Satisfaction 2025

Ipsos Love Life Satisfaction Index skima, ako sa l'udia citia v rdmci lasky, romantiky a vztahov. Tento
ukazovatel zahffia spokojnost udi s laskou, ktoru subjektivne prezivaju, ich sexualnym zivotom a vztahom s
partnerom.

Najvyssiu spokojnost dosahuju krajiny Latinskej Ameriky a Azie. Na prvom mieste sa umiestnila Kolumbia,
ktorej obyvatelia su najspokojnejsi s [ubostnym i sexualnym zivotom. Druhé miesto patri Thajsku, ktorého

obyvatelia su zase najspokojnejsi so svojimi partnermi. Naopak, najnizsiu iroven spokojnosti v laske
vykazuju obyvatelia Japonska a Juznej Korei.

Kompletny vystup zo studie:
https://www.ipsos.com/sites/default/files/ct/publication/documents/2025-02/Ipsos %20-%20Love % 20Life %20Satisfaction %202025.pdf

GLOBALNA SPOKOJNOST S LASKOU V CiSLACH

76%

fudi(napriec¢ 30 krajinami)
tvrdi, Ze sa citia byt milovani.

Najvyssi podiel v Mexiku (86 %
anajnizsi v Japonsku(55 %).

Mileniali su generaciou,
ktora je najspokojnejsia
sichl'ibostnym /

sexualnym Zivotom
l'udi, ktori st zosobaseni
alebo vo vztahu, su spokojni GenZ

so svojim vztahom _ 58%

Millennials

I ¢:
83% @ GenX

e

59%

je spokajnych so svojim
libostnym / sexudlnym
Zivotom

Citit sa milovany:

[udi s vyssim prijmom su
spokojni a citia sa milovani
(domécnosti s niz§im
prijmom - 67% )

I s
Baby Boomers

I 55

Globalny priemer - 76 % l'udi sa citi byt milovanych. Najvyssi podiel I'udi, ktori sa citia byt milovani, bol
zaznamenany v Mexiku (86 %), zatial ¢o najnizsi v Japonsku (55 %). Zaujimavé je, Ze celkovy pocit

milovanosti vzrastol v porovnani s rokom 2024 vo vacsine skimanych krajin.
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Spokojnost s ibostnym a sexualnym Zivotom:

Viac ako polovica opytanych (59 %) je spokojnych so svojim I'ibostnym a sexualnym Zivotom. Najvyssiu
mieru spokojnosti v tejto oblasti deklarovali obyvatelia Thajska, Holandska a Kolumbie. Naopak, najmenej
spokojni st so svojim 'ibostnym a sexualnym zivotom l'udia v Japonsku, Indii a Juznej Korei. Studia tie?
poukézala na korelaciu medzi spokojnostou so sexualnym Zivotom a spokojnostou s partnerom.

Vztah s partnerom:

Az 82 % I'udi zijucich v partnerskom zvazku uviedlo, Ze su so svojim partnerom spokojni. Najvyssia

adJuznej Kérei.

Vplyv financii:

Studia potvrdila, Ze I'udia s vy$simi prijmami maji tendenciu citit sa viac milovani a s spokojnejsi so
svojim [ibostnym zivotom. Az 83 % lI'udi s vysokymi prijmami sa citi byt milovanych, v porovnani so 69 %

['udi s nizkymi prijmami. Podobny trend plati aj pre spokojnost so sexualnym zZivotom.

Generacné rozdiely:

Rozdiely v spokojnosti s ldskou medzi jednotlivymi generaciami nie su take vyrazné, ako by sa mohlo zdat.
Hoci millennials su o nie€o spokojnejsi so svojim sexualnym Zivotom, postoje su v ramci ostatnych vekovych
skupin podobné.

Béaze a zdroje (O7F Chart Base& Source)

Studia bola realizovana prieskumnou agenturou Ipsos a zi&astnilo sa jej 23 765 dospelych z 30 krajin sveta
vo veku od 16 do 75 rokov. Data boli zozbierané v obdobi od 20. decembra 2024 do 3. januara 2025. Vysledky
boli vazené tak, aby ¢o mozno najvernejSie odrazali demografické zloZenie dospelej populacie v jednotlivych
krajinach.

Ipsos poskytuje komplexné sluzby v oblasti prieskumu trhu a verejnej mienky vratane konzultacnej cinnosti.
Spolupracuje s pobo¢kami siete Ipsos v 90 krajinach sveta. Ipsos disponuje najva¢sim timom uznavanych expertov na
politické prieskumy na svete. S viac ako 30-ro¢nymi skusenostami so skumanim politickych postojov a extenzivnou
metodickou expertizou sprostredkovava svojim klientom informacne bohaté vysledky, zalozené na ddkladnom
analytickom podklade. V oblasti politického prieskumu je Ipsos jednou z najcitovanejSich agentur vo Francuzsku, USA,
Velkej Britanii &i v Ceskej republike.
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Ipsos disponuje modernym technickym zazemim pre zber a spracovanie dat a vyuziva tiez know-how divizii
Specializovanych na vyskum znacky a komunikacie, mapovanie trhu a segmentaciu, zakaznicku skisenost a manazment,
kvalitativny vyskum a vyskum verejnej mienky. Je ¢lenom organizacii ESOMAR, MSPA, SIMAR a SAVA, riadi sa ich
etickymi principmi a metodickymi pravidlami.

Viac na WWWw.ipsos.sk a https://www.linkedin.com/company/ipsos-slovakia/
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