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PRESS RELEASE 
 

อปิซอสส ์เผย “ความกงัวลสูงสุดของคนไทย” ครึง่ปีหลงั 2568 โดยปญัหาเชงิโครงสรา้งดา้นการเงนิ/
การเมอืง/คอรร์ปัชนักลบัขึน้มาครองตําแหนง่ความกงัวลสูงสุด   

แมแ้นวโนม้ความเชือ่ม ัน่ผูบ้รโิภคดขีึน้เล็กนอ้ย แตค่นไทยยงัเชือ่วา่เศรษฐกจิอยูใ่นภาวะถดถอยและ
ระมดัระวงัการใชจ้า่ย  

ภูมทิศันก์ารใชช้วีติ 50 ปีกอ่น (2518) ของคน 4 เจน: เกอืบ 4 ใน 10 ของคนไทยอยากกลบัไปเกดิในปี 
2518 มากกวา่ปจัจบุนั 2568 โดยมองวา่ความปลอดภยัและความเรยีบงา่ยในอดตีดกีวา่ปจัจบุนั 

 

ณ เอ็มไพรท์าวเวอร ์ หอ้งประชมุ บรษัิท อปิซอสส ์จํากัด (Ipsos Ltd.) ผูนํ้าระดับโลกดา้นการวจัิยตลาดและสํารวจ
ความคดิเห็นผูบ้รโิภค  นําโดย นางสาวพมิพทั์ย สวุรรณศขุ ผูอํ้านวยการอาวโุสฝ่ายลูกคา้สมัพันธ ์  นําเสนอ
ผลงานวจัิยชดุ “What Worries Thailand? H2 2025” (ความกังวลของคนไทยในครึง่ปีหลัง 2568) ชีใ้หเ้ห็นถงึ
การเปลีย่นแปลงของประเด็นทีผู่บ้รโิภคใหค้วามสนใจ ซึง่มผีลกระทบต่อระบบเศรษฐกจิ ธรุกจิ และการครองชพี 
โดยในครึง่หลังของปี 2568 "ความขัดแยง้ทางการทหารระหว่างประเทศ" เคยพุ่งขึน้เป็นอันดับหนึง่ของความกังวล
สงูสดุในเดอืนสงิหาคม แตล่่าสดุความกังวลเชงิโครงสรา้งทีเ่ป็นปัญหาหลักมายาวนาน เชน่ ปัญหาดา้นการเงนิ 
การเมอืง และคอรร์ัปชนั ไดก้ลับขึน้มาครองอันดับความกังวลสงูสดุอกีครัง้ 

นางสาวพมิพทั์ย กลา่ววา่ “ผลสํารวจชดุนี้เป็นการศกึษาประเด็นความกังวลของประชาชนคนไทยอย่างต่อเนื่องมา
ตัง้แตปี่ 2565 ขอ้มลูในรอบนี้เผยใหเ้ห็นวา่ประชาชนคนไทยมคีวามกังวลตอ่ ปัญหาเชงิโครงสรา้งทีย่ดืเยือ้ เชน่ 
การทุจรติคอรร์ัปชนั และความเหลือ่มล้ําทางสงัคมกลับมาสงูขึน้ สะทอ้นถงึความคาดหวังของสาธารณชนตอ่ความ
โปร่งใสในระบบ และความจําเป็นในการแกไ้ขปัญหาความเปราะบางภายในประเทศอยา่งเป็นรูปธรรม นอกจากนี้ 
การเพิม่ขึน้ของอาชญากรรม และภาวะเศรษฐกจิทีม่คีวามไมแ่น่นอน ทําใหผู้บ้รโิภคยังคงระมัดระวังในการใชจ่้าย 
โดยความกังวลในเรือ่งของความขัดแยง้ทางการทหารระหวา่งประเทศทีพุ่่งสงูขึน้ในเดอืนสงิหาคม ไดล้ดลงเมือ่
สถานการณ์เริม่คลีค่ลาย” 

                                                                                                                                                         
ปัญหาเชงิโครงสรา้งครองความกังวลหลักของคนไทยอกีครัง้  'อาชญากรรมและความรุนแรง' กลับมาเป็นประเด็น
สําคัญ 

หลังจากที ่“ความขดัแยง้ทางทหารระหวา่งประเทศ” เคยพุ่งขึน้เป็นความกังวลอันดับหนึง่ของคนไทยเมือ่เดอืน
สงิหาคมทีผ่่านมา (50%) ผลการวจัิยล่าสดุพบว่า ปญัหาเชงิโครงสรา้งภายในประเทศไดก้ลบัมาครองอนัดบั
ความกงัวลสูงสุดอกีคร ัง้ โดย 5 อันดับแรกในเดอืนพฤศจกิายน 2568 มดัีงนี้: 

• การทุจรติทางการเงนิและการเมอืง (Financial/Political Corruption) ครองอันดับสงูสดุที ่
49% ของผูต้อบแบบสอบถาม โดยเพิม่ขึน้อยา่งมนัียสําคัญ ทา่มกลางความไมแ่น่นอนทางการเมอืง  

• ความยากจนและความเหลือ่มลํา้ทางสงัคม (Poverty & Social Inequality) ยังคงเป็นความ
กังวลหลักที ่36% 

• ความขดัแยง้ทางทหารระหวา่งประเทศ (Military Conflict Between Nations) ลดลงมาอยูท่ี ่
29% แตยั่งคงอยูใ่น 5 อันดับแรกอยา่งต่อเนื่อง 

• อาชญากรรมและความรนุแรง (Crime & Violence) กลับมาอยูใ่นสีอั่นดับแรกที ่27% โดยมกีาร
เพิม่ขึน้ถงึ 6 จดุเปอรเ์ซ็นต ์จากเดอืนกอ่นหนา้  

• ภาวะเงนิเฟ้อ (Inflation) คดิเป็น 25% 
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เป็นทีน่่าสงัเกตวา่เรือ่งของอาชญากรรม และความรุนแรงกลับมาเป็นทีส่นใจอกีครัง้ แซงหนา้ภาวะเงนิเฟ้อ 
สอดคลอ้งกับเรือ่งของแกง๊คค์อลเซ็นเตอร ์สแกมเมอร ์ทีส่รา้งความเสยีหายอยา่งรุนแรงใหกั้บผูค้นจํานวนมาก  

ผลสํารวจยังเผยวา่ รอ้ยละ 77 ของคนไทยรูส้กึวา่โลกอันตรายมากขึน้ชว่งในปีทีผ่า่นมา โดยเกอืบ 9 ใน 10 (88%) 
รูส้กึไดถ้งึภัยคุกคามจากการถกูแฮ็กเพือ่วัตถุประสงคใ์นการฉอ้โกงหรอืการจารกรรม ซึง่จัดอยู่ในอันดับ 1 ของโลก  
87% รูส้กึถงึภัยคกุคามจากการเผยแพร่ขอ้มลูบดิเบอืนโดยเจตนา ซึง่จัดอยูใ่นอันดับ 1 ของโลก เชน่กัน และ 76% 
กังวลเรือ่งการถูกละเมดิความปลอดภัยสว่นบคุคล 

 

มมุมองทางเศรษฐกจิ: คนไทยเชือ่วา่เศรษฐกจิยังอยูใ่นภาวะถดถอย ผูบ้รโิภคยังมคีวามระมัดระวังเรือ่งการใชจ่้าย 
ความเชือ่มั่นในเสถยีรภาพทางการเงนิสว่นบคุคลยังคงมคีวามซบัซอ้นและเปราะบาง 

รอ้ยละ 76 ของคนไทยเชือ่วา่เศรษฐกจิของประเทศกําลังอยูใ่น “ภาวะถดถอย” (เพิม่ขึน้ 4% เมือ่เทยีบกับปีทีแ่ลว้) 
แมว้า่ 58% ของคนไทยมองวา่สถานการณ์เศรษฐกจิของประเทศในปัจจุบันยังคงย่ําแย ่แตตั่วเลขนี้ลดลงถงึ 10 
จุด จากเดอืนมถินุายน 2568 ซึง่บง่ชีถ้งึสัญญาณของการลดลงของความรูส้กึเชงิลบ ซึง่อาจเป็นผลมาจากนโยบาย
กระตุน้เศรษฐกจิทีม่คีวามชดัเจนมากขึน้  

  

 

คนไทยยังคงลังเลในการซือ้ของชิน้ใหญ ่เชน่ บา้น รถยนต ์หรอืแมแ้ต่การซือ้ของใชท่ั้วไปในครัวเรอืน 

อยา่งไรก็ตาม ผูต้อบแบบสํารวจ 57% เชือ่วา่ภาวะเงนิเฟ้อจะใชเ้วลามากกวา่หนึง่ปี หรอืไม่มวัีน กลับสูร่ะดับปกต ิ
สง่ผลใหผู้บ้รโิภคมคีวามระมัดระวังในการจับจ่ายใชส้อยและการวางแผนทางการเงนิในอนาคต โดย 52% รูส้กึไม่
มั่นใจทีจ่ะซือ้สนิคา้ราคาสงู เชน่ บา้น รถยนต ์(เพิม่ขึน้ 4% จากปีทีผ่า่นมา) และ 40% รูส้กึไมส่บายใจในการซือ้
ของใชใ้นครัวเรอืนอืน่ๆ (เพิม่ขึน้ 2% จากปีทีผ่่านมา)  

นอกจากนี้ คนไทยกว่า 4 ใน 10 (41%) มคีวามมั่นใจนอ้ยลงเกีย่วกับความมั่นคงในงานของตนเอง ครอบครัว และ
บคุคลใกลช้ดิ และเกอืบครึง่ (48%) มคีวามมั่นใจนอ้ยลงเกีย่วกับความสามารถในการลงทนุเพือ่อนาคต ไมว่่าจะ
เป็นการเกษียณอายหุรอืเพือ่การศกึษาของบุตรหลาน 

 

© Ipsos | What Worries Thailand H2 2025 | Public

Q: How would you describe the current economic situation in your country?

of Thais describe the current economic
situation in the country as bad
(-10pp vs. June 2025)
(+4pp vs. November 2024)

58%

Base: Representative sample of Thai adults aged 20-74. c.500 per month

Source: Ipsos Global Advisor. Global score is a Global Country Average. See methodology for details.
Filter: Country: Thailand | Current Wave: Nov 25

ตอนนี� ขอให้พิจารณาเกี�ยวกับสถานการณ์ทางเศรษฐกิจ คุณจะอธิบายสถานการณ์ทางเศรษฐกิจปัจจุบันในประเทศว่าอย่างไร?
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คนไทยสว่นใหญบ่อกวา่ปี 2568 เป็นปีที ่“แย”่ สําหรับตัวเอง ครอบครัว และประเทศ สงัคมไทยโหยหาอดตีที ่“มี
ความสขุกวา่” 

โดยรวมแลว้ คนไทยรอ้ยละ 57 บอกวา่ปี 2568 เป็นปีทีแ่ยสํ่าหรับตนเองและครอบครัว และอกีรอ้ยละ 74 บอกวา่ปี
ทีกํ่าลังจะจบนี้เป็นปีทีแ่ย่สําหรับประเทศไทย เพิม่ขึน้ถงึ 9% จากปีกอ่น 

หากยอ้นกลับไปรายงานชดุเดอืนมถินุายน พบวา่ คนไทยกว่าครึง่ หรอื กว่า 56% เห็นว่าประเทศกําลังเดนิผดิทาง  
โดยปัจจุบันสถานการณ์เริม่ดขี ึน้  ถงึแมจ้ะไมเ่ป็นไปในทางบวกเทา่กับชว่งปลายปีทีผ่่านมาก็ตาม 

ผลสํารวจจาก Ipsos: Is Life Getting Better? 1975 vs 2025 พบวา่คนไทยจํานวนมากมองวา่ชว่งเวลาในอดตี
ดกีว่าปัจจุบัน ซึง่สะทอ้นผา่นตัวเลข 38% ของผูต้อบแบบสํารวจระบุวา่พวกเขาอยากกลับไปเกดิในปี 2518 
(1975) มากกวา่ปี 2568 (2025) และ 58% ของคนไทยเชือ่วา่ผูค้นเมือ่ 50 ปีกอ่น มคีวามสุขมากกวา่ ใน
ปัจจุบัน ขณะทีม่เีพยีง 18% เทา่นัน้ทีค่ดิวา่ปี 2568 (2025) มคีวามสขุมากกวา่ และอกี 13% มองวา่ความสขุ 
"ใกลเ้คยีงกัน" 

มมุมองนี้ปรากฏชดัเจนในทุกชว่งวัย โดยผูต้อบแบบสอบถามทกุเจเนอเรชนัสว่นใหญเ่ลอืกทีจ่ะเกดิในอดตี (ปี 
2518) มากกวา่ปัจจุบัน (ปี 2568) ดังนี้ 

Gen Z: 34% vs 26%  Millennials: 39% vs 26% 
Gen X : 55% vs 20%  Baby Boomers: 54%  vs 6% 

หากเปรยีบเทยีบคณุภาพชวีติระหวา่งปี 2518 และ 2568 พบวา่ อดตีถกูมองว่าดกีวา่ในดา้น คณุภาพสิง่แวดลอ้ม 
(64%), ความสุขของผูค้น (58%) และ ความรูส้กึปลอดภยับนทอ้งถนน (52%) ในทางตรงกันขา้ม ปี 
2568 ถกูมองว่าดกีวา่อย่างชดัเจนในดา้น คุณภาพของระบบบรกิารสุขภาพ (82%), คุณภาพการศกึษา 
(67%) และ มาตรฐานการครองชพีของผูค้น (45%) ความแตกต่างนี้แสดงใหเ้ห็นถงึการยอมรับใน
ความกา้วหนา้ทางวัตถุและบรกิารพืน้ฐานของยคุปัจจุบัน แต่ยังมคีวามปรารถนาคณุค่าทางสังคมและความมั่นคง
ทางใจในอดตี 
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34%

39%

55%

54%

26%

26%

20%

6%

No generation chooses 2025
over 1975 as the better time
to be born (Thailand)

Gen Z

Millennials

Baby Boomers

Gen X

Is Life Getting Better for Thais? 1975 vs 2025

38%
Thais say they would rather
have been born in 1975 than
2025, well ahead of the 22%
who would prefer to be born
today. 40% do not express a
view either way.

© Ipsos | Is Life Getting Better?

58%
Thais believe people were
happier 50 years ago than
they are today. Only 18%
think we are happier in 2025,
with a further 13% saying
things are “about the same”.

% 1975 % 2025

* according to respondents in Thailand

Better in 1975*:

64%

52%

How happy people are

Feeling safe on the streets

Quality of the environment

58%

Better in 2025*:

82%

45%

People’s living standards

Quality of education

Quality of healthcare

67%

Base: 23,772 adults under the age of 75 across 30 countries , interviewed between Friday, August 22, and Friday, September 5, 20 25.

© Ipsos Predictions 2026 Report 28

85%

82%

82%

35%

67%

% agree*

Spend more time with family and friends

Exercise more than last year

Watch the soccer World Cup

Spend more time on my appearance

Ipsos Predictions 2026 – Thailand

© Ipsos Predictions for 2026

74%
think 2025 was a bad year
for Thailand, up 9pp since
last year.

57%
in Thailand say 2025 was
a bad year for me and
family, down 2pp since
last year.

How 2025 went My plans for the new year

*Please indicate if you agree very much, agree somewhat,
disagree somewhat or disagree very much with the
following statements

Use social media less

Base: 23,642 online adults under the age of 75 across 30 countries, interviewed 27 October – 4 November 2025.
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แผนปีใหมค่นไทยปี 2569 เนน้คณุภาพชวีติและสขุภาพ 

ผลสํารวจจากรายงาน Ipsos Predictions 2026 Report ชีใ้หเ้หน็วา่ ในการเริม่ตน้ปีใหม ่ชาวไทยใหค้วามสําคัญ
สงูสดุกับการยกระดับคณุภาพชวีติ โดยมุง่เนน้ไปทีค่วามสมัพันธส์ว่นตัวและสขุภาพเป็นหลัก โดยมเีป้าหมายและ
ความตัง้ใจในปี 2569 ดังนี้  

• 85% ระบวุ่ามแีผนทีจ่ะใชเ้วลากับครอบครัวและเพือ่นมากขึน้ 
• 82% ตัง้ใจทีจ่ะออกกําลังกายใหม้ากขึน้กวา่ปีทีผ่า่นมาเพือ่ดูแลรักษาสขุภาพใหแ้ข็งแรง 
• 82% วางแผนทีจ่ะลงทนุเวลามากขึน้ในการดแูลรูปลักษณ์และภาพลักษณ์ของตนเองมากขึน้ 
• 67% ตัง้ใจทีจ่ะรับชมการแขง่ขันฟตุบอลโลก World Cup 2026 
• ขณะที ่35% ตัง้เป้าวา่จะลดการใชโ้ซเชยีลมเีดยีลง  

 

อปิซอสสรุปวา่ เพือ่สรา้งความสมัพันธกั์บผูบ้รโิภคในภมูทัิศน์ทีห่ลากหลายของปัจจุบัน ธรุกจิตอ้งหาความสมดุล
เชงิกลยุทธ ์แบรนดท์ีส่ามารถผสานรวมคุณคา่ดัง้เดมิ เขา้กับการนําความกา้วหนา้ใหม่ๆ  มาใช ้จะชว่ยใหเ้ขา้ถงึและ
สรา้งความผกูพันกับผูบ้รโิภคชาวไทยไดอ้ยา่งแทจ้รงิและมปีระสทิธภิาพสงูสดุ 

 

 

ขอ้มลูเกีย่วกบัผลสํารวจ 

รายงาน “What Worries Thailand? H2 2025” เป็นการรวบรวมขอ้มลูจากผลสํารวจออนไลนโ์ดย Ipsos Global 
Advisor ทีค่รอบคลมุในหลายประเทศท่ัวโลก จํานวน 5 ชดุ ซึง่ทําการศกึษาระหวา่งวันที ่22 สงิหาคม ถงึ 7 
พฤศจกิายน 2568: What Worries the World (พฤศจกิายน 2568), Ipsos Cost of Living Monitor 2025, 
Ipsos World Affairs Report 2025, Is Life Getting Better? 1975 vs 2025 และ Ipsos Predictions 2026 

ขอ้มลูสําหรับประเทศไทย อา้งองิจากกลุม่ตัวอย่างประมาณ 500 คนตอ่การสํารวจ มอีายรุะหวา่ง 20-74 ปี ซึง่ทํา
การสํารวจผา่นระบบ Ipsos Online Panel โดยการสํารวจในแตล่ะชดุเป็นสว่นหนึง่ของการศกึษาขนาดใหญท่ี่
ครอบคลมุ 29-30 ประเทศท่ัวโลก 

 


