
1

Perú: Una 
sociedad que 
se repliega 
ante la crisis

Lucía Wiener
Senior Research Director de 
Public Affairs- Ipsos Perú



3

Perú: Una sociedad que se 
repliega ante la crisis

La última Encuesta Mundial de Valores1 muestra retrocesos significativos
que, desde una perspectiva de derechos humanos y pluralismo
democrático, amenazan avances sociales de décadas. Esto se refleja en
las percepciones sobre aborto, migración, diversidad religiosa, roles de
género y la creciente preferencia por liderazgos autoritarios, revelando
una sociedad que se repliega hacia posiciones conservadoras.

Hay retrocesos preocupantes que afectan directamente las políticas
públicas. El 58% considera que cuando la ciencia y la religión están en
conflicto, la religión siempre está en lo cierto (subiendo desde 46% en
2012). El porcentaje que se considera religioso se mantiene estable en
72%, lo que sugiere una radicalización de creencias más que un aumento
de religiosidad, dificultando la implementación de políticas basadas en
evidencia científica.

Pero es en las actitudes hacia la diversidad donde aparece el cambio más
dramático. El rechazo a vecinos que hablan otro idioma aumentó de
apenas 5% en 1996 a un 34% en 2025.
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1 Aplicada en Perú entre agosto y octubre de 2025 por la PUCP con 1,600 encuestados a nivel nacional
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Paralelamente, el rechazo a migrantes se triplicó, pasando de 10% a 33%,
mientras que la intolerancia religiosa se cuadruplicó, saltando de 7% a
31%. Estos datos coinciden con el estudio World Refugee Day de Ipsos
(2025), donde el 76% de peruanos cree que quienes buscan refugio solo
quieren venir por razones económicas, superando significativamente el
promedio global de 62%. Esta percepción no solo refleja actitudes, sino
que alimenta políticas restrictivas y discriminación cotidiana que afectan a
miles de personas.

En materia de género y derechos reproductivos, persisten visiones que
limitan la autonomía femenina. El 44% cree que cuando la madre trabaja,
los hijos sufren, cifra que ha venido en aumento. En cuanto al aborto, sigue
siendo fuertemente rechazado con apenas 3.1 puntos en una escala de 10
en nivel de acuerdo. Según "Miradas Globales del Aborto 2023" de Ipsos,
Perú destaca por su conservadurismo extremo, oponiéndose al aborto
incluso en casos de violación o riesgo de salud para la madre.

Respecto a los derechos LGBTIQA+, si bien el rechazo a homosexuales
como vecinos disminuyó de 54% a 30% —un avance relativo importante—,
casi uno de cada tres peruanos aún mantiene actitudes discriminatorias
hacia esta población.

Por otro lado, la crisis de confianza institucional alcanza niveles críticos:
desconfianza total en los poderes del Estado y crece el apoyo a que las
Fuerzas Armadas intervengan cuando el gobierno falla, subiendo de 4.4 en
2012 a 6.6 en 2025 en una escala de 10. The Ipsos Populism Report 2025
confirma esta deriva autoritaria: Perú registra la segunda puntuación más
alta (76%) en el “Society is Broken Index” entre 31 países, reflejando un
amplio acuerdo con ideas como necesitamos un líder fuerte dispuesto a
romper las reglas.
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Estos retrocesos no ocurren en el vacío. Los últimos años han traído
inestabilidad política crónica, flujos migratorios sin precedentes y la
saturación de servicios públicos básicos. Esta combinación genera un
terreno fértil para el repliegue hacia posiciones nativistas y demandas
de mayor control social. Cuando las instituciones fallan, sectores
buscan refugio en identidades excluyentes y soluciones autoritarias,
arriesgando derechos individuales y de minorías.
A puertas del proceso electoral 2026, estas tendencias son
preocupantes. Candidatos que prometan "mano dura" y retorno a
"valores tradicionales" encontrarán terreno fértil, arriesgando legitimar
democráticamente el desmontaje de derechos y avances sociales que
tomaron décadas construir.
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