IPSOS s. r. 0.

Heydukova 12, 811 08 Bratislava,
Slovensko

IC: 35730609, DIC: SK 2020210720

Ilacova
l 4 WWW.ipsos.sk
sprava p—

+421948 379 367
Barbora Slovak,
Client Director Ipsos Slovensko

Ipsos & Visa: Ako deti formuju
spotrebitel ské spravanie domacnosti?

e 86 % rodicov uviedlo, Zze deti vo veku 10 - 14 rokov ovplyviiuju rodinné nakupné rozhodnutia.

e Viac ako polovica deti Generacie Alfa (50,2 %) aktivne pouziva umelu inteligenciu, vo vekovej
skupine 12 - 14 rokov je to a2 73,8 %.

¢ Smartfén zacinaju deti pouzivat v priemere vo veku 6,9 rokov.
e Viac ako polovica deti (55 %) ma alebo ¢oskoro bude mat viastny bankovy uéet.

e Az 83 % opytanych rodicov uviedlo, Ze aktivne limituja screentime svojich deti.

Kto je Generacia Alfa

*Generacia Alfa predstavuje 640 000 deti na Slovensku vo veku 3-14 rokov - ide o deti narodené po roku
2012, ktoré vyrastaju v plne digitalizovanom svete. Demograficky najsilnejSiu skupinu tvoria deti

v Presovskom kraji (viac ako 9 000 novorodencov ro¢ne), tesne nasledovanom Kosickym krajom.

Ide o generaciu, ktora zacina pouzivat smartfony priemerne vo veku 6,9 roka a vlastny mobil dostava okolo
7.7 roka - su to digitalni domorodci, pre ktorych je online svet prirodzenym prostredim od Utleho veku.

Nas vyskum rozdel'uje generaciu Alfa do troch vekovych kategorii:

-Malé Alfy (3-5 rokov) - predskolaci, impulzivni nakupujuci
-Stredné Alfy (6-9 rokov) - Ziaci 1. stupfia ZS, vyjednavaci a rodinni poradcovia
Velké Alfy (10-14 rokov) - Ziaci 2. stupfia ZS, strategicki partneri v rodinnych rozhodnutiach

Riadena autondmia: Ako slovenské rodiny uéia deti finanénej gramotnosti

66 % rodi¢ov potvrdzuje, Zze ich deti ovplyviujua rodinné nakupy, pricom tento vplyv prirodzene rastie
svekom - od 40 % u predskolakov, cez 72 % u deti na prvom stupni, aZz po 86% u teenagerov. Kazda
vekova skupina ma Specificky pristup k nakupovaniu. Malé Alfy vo veku 3-5 rokov funguju ako impulzivni
nakupujuci, ktori sa rozhoduju v momente na zaklade emacii. Stredné Alfy od 6 do 9 rokov sa prejavuju ako
vyjednavaci a poradcovia - uz dokdzu argumentovat a aktivne sa zapajaju do rodinnych diskusii o nakupoch.
Vel'keé Alfy vo veku 10-14 rokov rodicia vnimaju ako strategickych partnerov, expertov na trendy a kulturne
novinky, ktorych nazor ma v rodine vahu.
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~Sucasnu generdaciu Alfa primarne vychovdva generdcia Milenidlov. Tito rodi¢ia upustaju od doterajsSich
silno autoritativnych a hierarchicky modelov vychovy a stavaju vztahy na dialégu a poéuvani.

Rodic¢ia aplikuji model "riadenej autonémie” - vytvdraju bezpecny priestor, kde deti mézu rozvijat svoje
rozhodovacie schopnosti pod dohl'adom. Nejde o manipuldciu s detskou psychikou, ale o pochopenie
prirodzeného vyvoja a vytvorenie zdravych finanénych navykov pre buducnost.”

Jakub Sajban Head of Marketing Research & sociolég

Finanéné navyky sa formuju postupne. 54 % deti dostava vreckové, ktoré primarne mifiaju na sladkosti
(63 %), no ¢oraz viac investuju do daréekov pre blizkych (26 %). Elektronika dominuje vianoénym prianiam
s 32 %, Co prirodzene odraza digitadlnu DNA tejto generacie. Zaujimave je, Ze 55 % deti uz ma alebo coskoro
bude mat vilastny bankovy ucet, zvyctajne pod dohl'adom rodi¢ov a v sulade s podmienkami bank pre
maloletych klientov. Tento trend naznacuje posun k systematickejSiemu finanénému vzdelavaniu uz

od Utleho veku. Pri platbach stale dominuje hotovost (87 %), no postupne rastie vyuzivanie kariet - celkovo
ich pouziva 25 % deti, pricom u dievéat je to az 32 %.

Vo Visa vnimame pouzivanie platobnych kariet pod dohl'adom rodi¢ov uz v mladom veku ako uzitoény
ndstroj finanéného vzdelavania. Rodi¢éom zdlezi predovsetkym na bezpecénosti, zatial ¢o miladi pouzivatelia
ocenuju najmd pohodilie. Pri nakupoch dnes aj v budicnosti kladu déraz na praktickost a vyuzitel'nost
produktu, pricom znacka pre nich nehra az takua délezitu rolu. Pre banky je dnes délezité reflektovat
meniace sa potreby nastupujicich generacii a prispésobovat im bezpeéné a zodpovedné riesenia.,

hovori Hana Wasserburger, riaditel'ka poradenskych sluZzieb spolo¢nosti Visa.

50 % deti s Al v rukach

Slovenske deti zaCinaju svoju digitalnu cestu priemerne vo veku 6,9 roka a vlastny mobil dostavaju okolo
7,7 roka. Tento skory kontakt s technologiami formuje generaciu, pre ktoru je digitalny svet prirodzenym
prostredim.

50,2 % deti Generacie Alfa pouziva umelu inteligenciu, pricom u teenagerov vo veku 12-14 rokov
jetoaz 73,8 % -ide o prvu generaciu vyrastajucu bok po boku s Al technologiami.

Online aktivity odrazaju mix zabavy a socializacie. Hranie hier dominuje s 77 % (u vel'kych alf az 84 %),
nasleduje chatovanie s priatelmi(51 %) a pocuvanie hudby (50 %). Rodicia sa snazia udrzat krok s digitalnou
realitou svojich deti - 83 % aktivne limituje screentime, no zaroven uznavaju, Zze technoldgie

su nevyhnutnou sucastou buducnosti.

«Kontrola a limitdcia screentime je jednoznaéne vel'mi délezita. Nemézeme ale opomenut gj to, Ze deti,
ktoré dostatocne nepoznaju nejaké trendy alebo urcity video obsah, pokojne daj ten pozitivhy a neskodny,
mozu byt socidlne vyluéené pripadne mat pocit, Ze dostatoéne nezapadaji do kolektivu.”

Jakub Sajban Head of Marketing Research & sociolég
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Prieskum Ipsos pre Visa prebiehal od oktébra 2025 do januara 2026 a kombinoval tri vyskumné metédy pre komplexny
pohlad na Generéaciu Alfa. Online dotaznikovy prieskum na reprezentativnej vzorke 316 rodic¢ov deti vo veku 4-14 rokov z
celého Slovenska, 15 hibkovych rozhovorov s detmi a rodiémi v Bratislave a trojdiiovd on-line etnografiu s teenagermi
(10-14 rokov).

*Zdroj: Statisticky Urad SR - Demograficky vyvoj na Slovensku za rok 2024

VSetky Casti sa venovali kIu€ovym oblastiam: financie a nakupné spravanie, medialna konzumécia, digitalne navyky
alife-style trendy. Kombinacia metdd umoznila ziskat Statisticky reprezentativne data aj hibSie pochopit motivacie tejto
generacie.

Ipsos poskytuje komplexné sluzby v oblasti prieskumu trhu a verejnej mienky vratane konzultatnej cinnosti.
Spolupracuje s pobockami siete Ipsos v 90 krajinach sveta. Ipsos disponuje najvacsim timom uznavanych expertov na
politické prieskumy na svete. S viac ako 30-ro¢nymi skusenostami so skumanim politickych postojov a extenzivnou
metodickou expertizou sprostredkovava svojim klientom informacne bohaté vysledky, zalozené na dékladnom
analytickom podklade. V oblasti politického prieskumu je Ipsos jednou z najcitovanejSich agentur vo Francuzsku, USA,
Velkej Britanii &i v Ceskej republike.

Ipsos disponuje modernym technickym zazemim pre zber a spracovanie dat a vyuziva tiez know-how divizii
Specializovanych na vyskum znacky a komunikacie, mapovanie trhu a segmentaciu, zakaznicku skisenost a manazment,
kvalitativny vyskum a vyskum verejnej mienky. Je ¢lenom organizacii ESOMAR, MSPA, SIMAR a SAVA, riadi sa ich
etickymi principmi a metodickymi pravidlami.

Viac na www.ipsos.sk a https://www.linkedin.com/company/ipsos-slovakia/
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