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Hvilke av tre følgende emner mener du er mest bekymringsfulle i Norge?
5 største bekymringer (%)
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Kriminalitet og vold

Helse og omsorg

Inflasjon/Prisvekst

Innvandring

Sosial ulikhet

Økt bekymring for 
inflasjon/prisvekst

• Betydelig økning i andel som 
bekymrer seg  
inflasjon/prisvekst i første 
halvdel av 2026.

• Kriminalitet og vold er 
fortsatt det enkelttema flest 
uttrykker bekymring for, til 
tross for noe nedgang fra 
toppunktet i 4.kvartal 2025.
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Kriminalitet og vold

Helse og omsorg

Inflasjon/Prisvekst

Innvandring

Sosial ulikhet

Mental helse

Opprettholdelse av velferdsstaten

Skatt

Klimaendringer

Fattigdom

Krig

Fremvekst av ekstremisme

Energipriser

Korrupsjon

Moralsk forfall

Terrorisme

Miljøtrusler

Arbeidsledighet

Koronaviruset/Pandemi
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% change compared 
with previous month:

Hvilke av tre følgende emner mener du er mest bekymringsfulle i Norge? (%)
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Bekymring for krig 
avtar

• 14% er bekymret for krig, ned 
fra 19% i 1.kvartal 2026.

• Bekymring for 
klimaendringer, energipriser 
or ekstremisme har også 
gått ned sammenlignet med 
1.kvartal 2026.
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Mentioned in January 2020 (%) 

Alt i alt, hvor tilfreds er du med livet? (%)
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Meget tilfreds

Ganske tilfreds

Vet ikke

Lite tilfreds

Ikke tilfreds i det hele tatt

Tilfredsheten med 
livet lavere enn i 
2025

• 14% er meget tilfredse med 
livet i første halvdel av 2026, 
en betydelig nedgang fra 19% 
i 4.kvartal 2025. 
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Mentioned in January 2020 (%) 

Hvordan vil du beskrive din nåværende, personlige økonomiske situasjon? (%)
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Meget god

Ganske god

Verken god eller dårlig

Vet ikke

Litt dårlig

Meget dårlig

Tilfredsheten med 
egen økonomi har 
justert seg etter 
nedgang i 1.kvartal

• I 1.kvartal 2026 så vi en 
markant nedgang i 
nordmenns tilfredshet med 
egen økonomi, etter et 
toppunkt mot slutten av 
2025.

• I 2.kvartal har nivået justert 
seg, og ligger omtrent på 
samme nivå som midten av 
2025.
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Mentioned in January 2020 (%) 

Hvilket utsagn beskriver best dine synspunkter på hvor mye du betaler i skatt? (%)
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Jeg mener jeg burde
betale mer skatt

Jeg betaler akkurat
passe mye skatt

Jeg betaler for mye i
skatt

Stadig flere 
nordmenn synes de 
betaler for mye i 
skatt

• Andelen nordmenn som 
mener de betaler for mye 
skatt har økt fra 40% i 
begynnelsen av 2025, til 47% 
i 2.kvartal 2026.

• 50% mener de betaler passe 
mye skatt, det laveste nivået 
på 2,5 år.
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Mentioned in January 2020 (%) 

Av og til kommer følgende forhold i konflikt med hverandre. Når dette skjer, hva 
opplever du som viktigst å ivareta? (%)
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Helt umulig å svare

Klimaet

Vern av naturen

Økonomisk utvikling

Økende andel 
mener økonomi må 
prioriteres over 
klima og miljø

• 37% mener økonomien må 
prioriteres over klima og 
miljø, den høyeste andelen 
siden begynnelsen av 2024.

• Økningen i 2.kvartal 2026 
kommer av at færre er usikre 
på hva som bør prioriteres.
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Mentioned in January 2020 (%) 

Hvor fornøyd eller misfornøyd er du med …..? (Meget/ganske fornøyd %)Nedgang i 
tilfredshet med 
skole- og 
helsevesenet

• Tilfredsheten med skole- og 
helsevesenet har gått ned i 
2026 etter en topp i 4.kvartal 
2025.
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Mentioned in January 2020 (%) 

Hvor stor eller liten tillit har du til norske politikere? (%)
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Meget stor tillit

Ganske stor tillit

Vet ikke

Lite tillit

Ingen tillit

Markant nedgang i 
tillit til politikere i 
2026

• Andelen som svarer at de har 
meget/ganske stor tillit til 
norske politikere har gått 
ned fra 42% i 4.kvartal 2025 
til 36% i 2.kvartal 2026.

• Tilliten er den laveste siden 
4.kvartal. 2024, da aksje-
saken var i søkelyset.



Hvilke temaer er viktigst for deg når du skal bestemme deg for hvilket parti du skal 
stemme på? 5 viktigste temaer (%)
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Helse og omsorg

Skatter og avgifter

Innvandring

Kriminalitet

Eldreomsorg

Kriminalitet og 
innvandring har blitt 
viktigere for 
partivalg

• Siden 3.kvartal 2025 har 
andelen som oppgir 
kriminalitet og innvandring 
som viktig for partivalg økt 
gradvis.

• Skatter og avgifter er også 
viktigere enn det var i hele 
2024 og 2025.

• Helse og omsorg er fortsatt 
det aller viktigste 
saksområdet, men har gått 
noe ned siden slutten av 
2025.
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% change compared 
with previous month:

Hvilke temaer er viktigst for deg når du skal bestemme deg for hvilket parti du skal 
stemme på? 
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Eldreomsorg 
viktigere enn i 
1.kvartal

• Eldreomsorg er det 
saksområdet som har økt 
mest i viktighet siden 
1.kvartal 2026. 

• Sosial ulikhet, klima og 
næringsliv har gått noe ned i 
viktighet siden 1.kvartal 
2026.
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• Gjennomført på Ipsos’ webpanel

• Utvalget består av ca. n=1500 nordmenn per kvartal

• Feltarbeidet gjennomføres månedlig (ca. n=500 per 
måned), men blir aggregert til kvartalsvise tall  for å oppnå 
et bedre datagrunnlag for hvert målingspunkt.

• Utvalget er representativt for den norske befolkningen 18 
år eller eldre med hensyn til kjønn, alder og landsdel.

For mer informasjon, ta kontakt med:

Lars Erik Lie
E-post: Larserik.lie@ipsos.com
Telefon: 944 63 823

Om undersøkelsen

mailto:Larserik.lie@ipsos.com
mailto:Larserik.lie@ipsos.com
mailto:Larserik.lie@ipsos.com

	Slide 1: HVA BEKYMRER NORDMENN?
	Slide 2: Økt bekymring for inflasjon/prisvekst
	Slide 3: Bekymring for krig avtar
	Slide 4: Tilfredsheten med livet lavere enn i 2025
	Slide 5: Tilfredsheten med egen økonomi har justert seg etter nedgang i 1.kvartal
	Slide 6: Stadig flere nordmenn synes de betaler for mye i skatt
	Slide 7: Økende andel mener økonomi må prioriteres over klima og miljø
	Slide 8: Nedgang i tilfredshet med skole- og helsevesenet
	Slide 9: Markant nedgang i tillit til politikere i 2026
	Slide 10: Kriminalitet og innvandring har blitt viktigere for partivalg
	Slide 11: Eldreomsorg viktigere enn i 1.kvartal
	Slide 12

