MIDDAGSDAGBOKEN

DIGITAL PORTAL MED SBKBAR
DATABASE BASERT PA 10 000

ULIKE MIDDAGER

VERDIFULL INNSIKT

Norges mest

Bildet er KI-generert

I MIDDAGSDAGBOKEN FINNER DU:

* Norges mest brukte middagsretter

DATAGRUNNLAG
* Middagsdagboken

omfattende dag for dag gjennom uken gjennomfgres annen
undersgkelse av . . o hvert ar, sisti2025
e * Drivere for valg av middagsmaltid,

middagsmaltider

Utviklingenii
nordmenns
middagsmaltider fra
2023,2025 0g til 2027

Innsikt som kan
danne grunnlag for
produktutvikling,
kategoriforstaelse,
0g kommunikasjon

f.eks. «det var pa tiloud» eller
«barna liker det»

* Mest brukte hovedingredienser,
bruk av ferdigprodukter, valg av
tilbehgr og valg av drikke

 Organisering av middagen (nar og
hvor den ble bestemt, hvor og med
hvem den ble spist)

» Forskjeller mellom
befolkningssegmenter

* Landsrepresentativt
utvalg pa 1500+
respondenter

* Respondentene fgrer
en dagbok over
middagsmaltiderien
hel uke

« Cirka 10 000 maltider
presentert som 400
ulike middagsretter

DIGITAL PORTAL ENKEL OPPLZRING
Innsikten fra Middagsdagboken leveres som en D En kort opplaeringsvideo
digital portallgsning med nedlastbare Power Point- lzerer deg a bruke portalen
rapporter og databaseverktgy som gir deg mulighet pa en effektiv mate

til @ segmentere og filtrere data etter dine behov

\EI LEVERANSE 0OG PRIS KONTAKTINFORMASJON

* Prisen er kr134.000.- eks mva. ved
bestillinginnen 1. desember

* Feltperiode: Februar/mars 2027

» Ferdigrapport og portal klar til bruk: . .
Juni 2027 John Spilling Mia Saetre Bernhardsen

« Middagsdagboken inkluderer tilgang til Seniorkonsulent Seniorkonsulent
den digitale portalen, Power Point- John.spilling@ipsos.com Mia.Bernhardsen@ipsos.com
rapporter og en fysisk presentasjon av 91557708 92 439060
hovedfunnene. 50% faktureresi
januar og 50% i juni 2027



mailto:Mia.Bernhardsen@ipsos.com
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EKSEMPEL PA BRUK AV PORTALEN

av den aktuelle middagsretten.
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Velg en middagsrett i portalen, for eksempel taco.
Du vil da fa opp en oversikt med grundig beskrivelse

Antall middager = 476
Prosentandel = 4,1
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Ut fra oversikten kan du for eksempel fa svar pa:

Nar og hvor ble
middagen bestemt?
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Hva er de viktigste
driverne for valg
av taco?

Hvor mange benytter
ferdige ingredienser?

Og mye mer...
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