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Méthodologie

Les résultats présentés sont 
issus d’un sondage web Ipsos 
mené pour le compte de l’Institut 
Économique de Montréal.

Un échantillon de 1167 résidents 
du Canada âgés de 18 ans et 
plus, incluant un sur-échantillon
de 403 résidents du Québec, a 
été interviewé entre le 16 et le 19 
octobre 2026.

Une pondération a été appliquée en 
fonction du genre, de l’âge et de la 
région afin de s’assurer que la 
composition de l’échantillon est 
représentative de l’ensemble de la 
population du Canada, selon les données 
du recensement. 

La précision des sondages en ligne est 
mesurée au moyen d’un intervalle de 
crédibilité. Dans le cas présent, les 
résultats sont précis à plus ou moins ± 3,5 
points de pourcentage (19 fois sur 20) de 
ce qu’ils auraient été si tous les adultes 
canadiens avaient pris part au sondage. 
Certains totaux peuvent ne pas atteindre 
100 % en raison des arrondis.
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RÉSULTATS 
DÉTAILLÉS
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Les Canadiens affichent un large appui à l’augmentation des exportations 
énergétiques, près de 8 sur 10 se disant favorables à cette mesure (78 %).

35%

43%

8%

3%

11%

Fortement favorable

Plutôt favorable

Plutôt opposé.e

Fortement opposé.e

Je ne sais pas / je préfère ne pas répondre

Base: Tous les répondants 2026 (1167)
Q1. Au cours des dernières années, plusieurs pays, dont la Pologne, la Corée du Sud, le Japon, l’Allemagne et l’Ukraine, ont manifesté un intérêt pour un meilleur 
accès aux ressources énergétiques canadiennes, telles que le pétrole et le gaz naturel.
Êtes-vous favorable ou opposé(e) à une augmentation des exportations d’énergie canadienne afin de répondre à ces besoins?

APPUI À L’AUGMENTATION DES EXPORTATIONS ÉNERGÉTIQUES CANADIENNES

FAVORABLE

78%

OPPOSÉ.E

11%
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TOTAL
[A]

GENRE ÂGE RÉGION

Homme
[B]

Femme
[C]

18 – 34
[D]

35 - 54
[E]

55+
[F]

Ouest
[G]

Ontario
[H]

Québec
[I]

Atlantique
[J]

Base: 1167 562 605 310 401 456 310 379 403 75

T2B FAVORABLE 78% 86% C 70% 75% 79% 79% 83% IJ 82% IJ 68% 66%

Fortement favorable 35% 44% C 27% 26% 38% D 39% D 42% IJ 38% IJ 24% 24%

Plutôt favorable 43% 42% 44% 49% EF 41% 40% 41% 44% 45% 42%

Plutôt opposé.e 8% 6% 10% B 14% EF 7% 4% 6% 7% 12% GH 7%

Fortement opposé.e 3% 2% 5% 2% 4% 3% 2% 3% 5% G 7% G

B2B OPPOSÉ.E 11% 8% 14% B 16% F 11% F 7% 8% 10% 17% GH 14%

Je ne sais pas/ Je préfère ne pas 
répondre 11% 6% 16% B 9% 10% 14% D 9% 9% 15% GH 20% GH

L’appui aux exportations énergétiques canadiennes se retrouve dans 
l’ensemble des groupes démographiques, mais il est particulièrement fort chez 
les hommes, les Ontariens et les habitants de l’Ouest canadien.

Base: Tous les répondants 2026 (1167)
Q1. Au cours des dernières années, plusieurs pays, dont la Pologne, la Corée du Sud, le Japon, l’Allemagne et l’Ukraine, ont manifesté un intérêt pour un meilleur 
accès aux ressources énergétiques canadiennes, telles que le pétrole et le gaz naturel.
Êtes-vous favorable ou opposé(e) à une augmentation des exportations d’énergie canadienne afin de répondre à ces besoins?

ABCDEFGHIJ Significativement plus élevé que le sous-groupe indiqué par une lettre.
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L’appui à la diversification des exportations énergétiques au-delà des États-
Unis est fort, quatre Canadiens sur cinq se disant favorables à cette approche.

45%

36%

7%

3%

9%

Fortement favorable

Plutôt favorable

Plutôt opposé.e

Fortement opposé.e

Je ne sais pas / je préfère ne pas répondre

Base: Tous les répondants 2026 (1167)
Q2. À l’heure actuelle, la majeure partie des infrastructures d’exportation d’énergie du Canada est orientée vers les États-Unis. De récents projets de pipelines et de 
terminaux d’exportation de pétrole et de gaz laissent croire que le Canada pourrait accroître ses exportations vers les marchés asiatiques et européens, réduisant 
ainsi sa dépendance à l’égard des clients américains.
Êtes-vous favorable ou opposé(e) à ces initiatives?

APPUI À L’EXPORTATION DE L’ÉNERGIE VERS LES MARCHÉS INTERNATIONAUX, AFIN DE RÉDUIRE LA DÉPENDANCE ENVERS 
LES CLIENTS AMÉRICAINS

FAVORABLE

81%

OPPOSÉ.E

10%
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TOTAL
[A]

GENRE ÂGE RÉGION

Homme
[B]

Femme
[C]

18 – 34
[D]

35 - 54
[E]

55+
[F]

Ouest
[G]

Ontario
[H]

Québec
[I]

Atlantique
[J]

Base: 1167 562 605 310 401 456 310 379 403 75

T2B FAVORABLE 81% 85% C 77 % 74% 83% D 84% D 83% I 84% I 74% 77% 

Fortement favorable 45% 55% C 36% 33% 47% D 52% D 53% IJ 45% I 36% 38%

Plutôt favorable 36% 31% 41% B 42% F 36% 32% 30% 39% G 38% 39%

Plutôt opposé.e 7% 6% 8% 13% EF 5% 2% 6% 6% 11% GHJ 2%

Fortement opposé.e 3% 3% 3% 3% 5% F 2% 3% 2% 4% 9% GHI

B2B OPPOSÉ.E 10% 9% 11% 15% EF 10% 6% 8% 8% 14% GH 11%

Je ne sais pas/ Je préfère ne pas 
répondre 9% 6% 12% B 10% 8% 10% 9% 8% 12% 12%

L’appui à la construction de nouvelles infrastructures de pipelines afin 
d’accroître l’accès du Canada aux marchés énergétiques mondiaux demeure 
élevé dans l’ensemble, particulièrement chez les hommes et les Canadiens 
âgés de 35 ans et plus. L’appui est fort chez les Québécois et les jeunes 
Canadiens, bien qu’il soit comparativement moins élevé que dans les autres 
groupes.

Base: Tous les répondants 2026 (1167)
Q2. À l’heure actuelle, la majeure partie des infrastructures d’exportation d’énergie du Canada est orientée vers les États-Unis. De récents projets de pipelines et de 
terminaux d’exportation de pétrole et de gaz laissent croire que le Canada pourrait accroître ses exportations vers les marchés asiatiques et européens, réduisant 
ainsi sa dépendance à l’égard des clients américains.
Êtes-vous favorable ou opposé(e) à ces initiatives?

ABCDEFGHIJ Significativement plus élevé que le sous-groupe indiqué par une lettre.
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29%

42%

9%

4%

17%

Fortement favorable

Plutôt favorable

Plutôt opposé.e

Fortement opposé.e

Je ne sais pas / je préfère ne pas répondre

Les Canadiens sont favorables à un processus d’évaluation plus rapide pour 
les grands projets fédéraux, avec un fort appui aux changements proposés 
par le gouvernement fédéral (71 %) et une opposition limitée.

Base: Tous les répondants 2026 (1167)
Q3. Récemment, le gouvernement fédéral a annoncé des changements au processus d’évaluation des grands projets fédéraux. Selon les
partisans de ces changements, ceux-ci permettraient de réduire les délais d’approbation et d’éliminer les dédoublements dans le processus. 
Êtes-vous favorable ou opposé(e) à ces changements?

APPUI À L’ACCÉLÉRATION DES PROCESSUS D’APPROBATION

FAVORABLE

71%

OPPOSÉ.E

12%
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TOTAL
[A]

GENRE ÂGE RÉGION

Homme
[B]

Femme
[C]

18 – 34
[D]

35 - 54
[E]

55+
[F]

Ouest
[G]

Ontario
[H]

Québec
[I]

Atlantique
[J]

Base: 1167 562 605 310 401 456 310 379 403 75

T2B FAVORABLE 71% 75% C 67% 61% 76% D 73% D 72% 72% 68% 67% 

Fortement favorable 29% 36% C 23% 17% 33% D 35% D 33% I 31% I 23% 26%

Plutôt favorable 42% 39% 44% 44% 43% 38% 39% 41% 46% 42%

Plutôt opposé.e 9% 10% 8% 16% EF 6% 6% 9% 9% 7% 13%

Fortement opposé.e 4% 4% 3% 4% 5% 2% 3% 4% 4% 2%

B2B OPPOSÉ.E 12% 14% 11% 20% EF 11% 9% 12% 13% 11% 15%

Je ne sais pas/ Je préfère ne pas 
répondre 17% 11% 28% B 20% 14% 18% 16% 15% 20% 18%

L’appui à l’accélération de l’approbation des projets fédéraux est le plus fort 
chez les hommes et les Canadiens plus âgés, tandis que les jeunes adultes sont 
davantage divisés.

Base: Tous les répondants 2026 (1167)
Q3. Récemment, le gouvernement fédéral a annoncé des changements au processus d’évaluation des grands projets fédéraux. Selon les
partisans de ces changements, ceux-ci permettraient de réduire les délais d’approbation et d’éliminer les dédoublements dans le processus. 
Êtes-vous favorable ou opposé(e) à ces changements?

ABCDEFGHIJ Significativement plus élevé que le sous-groupe indiqué par une lettre.
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28%

40%

14%

6%

12%

Fortement favorable

Plutôt favorable

Plutôt opposé.e

Fortement opposé.e

Je ne sais pas / je préfère ne pas répondre

Plus des deux tiers des Québécois appuient la production de gaz naturel au 
Québec afin de répondre aux besoins domestiques et d’exporter les surplus 
de production vers d’autres marchés.

Base: Répondants du Québec seulement (n=403)
Q4. À l’heure actuelle, le Québec ne produit aucun gaz naturel, malgré la présence de réserves confirmées. Certaines personnes estiment que le 
Québec devrait développer ses propres ressources en gaz naturel afin de répondre à ses besoins intérieurs et d’exporter toute production 
excédentaire vers d’autres marchés. Êtes-vous favorable ou opposé(e) à cette idée?

APPUI À LA PRODUCTION DE GAZ NATUREL AU QUÉBEC ET À L’EXPORTATION DES SURPLUS DE PRODUCTION

FAVORABLE

68%

OPPOSÉ.E

20%

QUÉBEC SEULEMENT
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L’appui au développement des ressources en gaz naturel du Québec est généralement similaire d’un groupe démographique à l’autre, les hommes exprimant un appui plus fort que les femmes.

L’appui au développement des ressources en gaz naturel du Québec est 
généralement similaire d’un groupe démographique à l’autre, les hommes 
exprimant un appui plus fort que les femmes.

TOTAL
[A]

GENRE ÂGE

Homme
[B]

Femme
[C]

18 – 34
[D]

35 - 54
[E]

55+
[F]

Base: 403 195 208 109 136 158

T2B FAVORABLE 68% 73% 65% 63% 74% 68%

Fortement favorable 28% 37% C 20% 23% 30% 30%

Plutôt favorable 40% 35% 44% 39% 44% 37%

Plutôt opposé.e 14% 14% 15% 23% EF 10% 12%

Fortement opposé.e 6% 7% 5% 5% 7% 6%

B2B OPPOSÉ.E 20% 20% 19% 27% 17% 18%

Je ne sais pas/ Je préfère ne pas répondre 12% 7% 16% B 10% 10% 15%

QUÉBEC SEULEMENT

Base: Répondants du Québec seulement (n=403)
Q4. À l’heure actuelle, le Québec ne produit aucun gaz naturel, malgré la présence de réserves confirmées. Certaines personnes estiment que le 
Québec devrait développer ses propres ressources en gaz naturel afin de répondre à ses besoins intérieurs et d’exporter toute production 
excédentaire vers d’autres marchés. Êtes-vous favorable ou opposé(e) à cette idée?

ABCDEFGHIJ Significativement plus élevé que le sous-groupe indiqué par une lettre.
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62%
22%

17%

Base: Répondants du Québec seulement (n=403)
Q5, Actuellement, le Québec doit importer (de l'Ouest canadien ou de l'étranger) la totalité du pétrole qu'il consomme. À votre avis, le Québec 
devrait-il exploiter ses propres ressources pétrolières ou continuer d'importer 100 % du pétrole dont il a besoin?

Exploiter ses propres ressources pétrolières

Continuer d'importer 100 % du pétrole dont il a besoin

Je ne sais pas / Je préfère ne pas répondre

PRÉFÉRENCE POUR LE PÉTROLE QUÉBÉCOIS VS. LES IMPORTATIONS

L’appui au développement des ressources pétrolières du Québec continue de 
croître, atteignant 62 % en 2026, soit une hausse de 14 points depuis 2024.

54%

27%

19%

2025
(n=382)

48%

30%

22%

2024
(n=407)

2026
(n=403)

QUÉBEC SEULEMENT
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TOTAL
[A]

GENRE ÂGE

Homme
[B]

Femme
[C]

18 – 34
[D]

35 - 54
[E]

55+
[F]

Base: 403 195 208 109 136 158

Exploiter ses propres ressources pétrolières 62% 67% C 57% 65% 65% 56%

Continuer d'importer 100 % du pétrole dont il a besoin 22% 29% 26% 24% 19% 23%

Je ne sais pas / Je préfère ne pas répondre 17% 10% 23% B 11% 16% 21% D

Les majorités de tous les groupes démographiques sont favorables au 
développement des ressources pétrolières du Québec, les hommes 
exprimant un appui plus fort, tandis que les femmes sont plus susceptibles 
de demeurer indécises.

Base: Répondants du Québec seulement (n=403)
Q5, Actuellement, le Québec doit importer (de l'Ouest canadien ou de l'étranger) la totalité du pétrole qu'il consomme. À votre avis, le Québec 
devrait-il exploiter ses propres ressources pétrolières ou continuer d'importer 100 % du pétrole dont il a besoin?

QUÉBEC SEULEMENT

ABCDEFGHIJ Significativement plus élevé que le sous-groupe indiqué par une lettre.
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22%

43%

12%

5%

19%

Fortement favorable

Plutôt favorable

Plutôt opposé.e

Fortement opposé.e

Je ne sais pas / je préfère ne pas répondre

(-3 YoY)

(+2 YoY)

(+1 YoY)

(-3)

(+1)

(+1)

(+1)

Près des deux tiers des Québécois appuient le projet d’exportation de GNL, 
bien que l’appui se soit légèrement affaibli depuis 2025.

Base: Répondants du Québec seulement 2026 (n=403); 2025 (n=382)
Q6. Le projet Marinvest au Québec (maintenant appelé projet Kino Aski) pourrait exporter du gaz naturel liquéfié vers des pays européens, tels que 
l'Allemagne, pour compenser toute réduction de l'approvisionnement en gaz naturel russe. Soutenez-vous ou vous opposez-vous à cette initiative? 

* Les changements par rapport à 2025 pourraient être influencés par une légère modification apportée au libellé de la question.

APPUI AU PROJET MARINVEST AU QUÉBEC VISANT L’EXPORTATION DE GNL VERS LES PAYS EUROPÉENS

FAVORABLE

64%

OPPOSÉ.E

17%

QUÉBEC SEULEMENT
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TOTAL
[A]

GENRE ÂGE

Homme
[B]

Femme
[C]

18 – 34
[D]

35 - 54
[E]

55+
[F]

Base: 403 195 208 109 136 158

T2B FAVORABLE 64% 74% C 55% 59% 64% 68%

Fortement favorable 22% 30% C 14% 15% 25% D 23%

Plutôt favorable 43% 43% 42% 44% 39% 44%

Plutôt opposé.e 12% 13% 12% 23% EF 11% 6%

Fortement opposé.e 5% 5% 4% 3% 6% 5%

B2B OPPOSÉ.E 17% 18% 16% 26% F 17% 11%

Je ne sais pas/ Je préfère ne pas répondre 19% 9% 29% B 16% 19% 21%

L’appui au projet d’exportation de GNL est le plus fort chez les hommes, 
tandis que les jeunes Québécois sont les plus susceptibles de s’y opposer.

Base: Répondants du Québec seulement 2026 (n=403); 2025 (n=382)
Q6. Le projet Marinvest au Québec (maintenant appelé projet Kino Aski) pourrait exporter du gaz naturel liquéfié vers des pays européens, tels que 
l'Allemagne, pour compenser toute réduction de l'approvisionnement en gaz naturel russe. Soutenez-vous ou vous opposez-vous à cette initiative? 

QUÉBEC SEULEMENT

ABCDEFGHIJ Significativement plus élevé que le sous-groupe indiqué par une lettre.
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