
LES SENIORS FACE AU 
RISQUE D’INFECTION À 
PNEUMOCOQUE

ENQUÊTE AUPRÈS DES 
SÉNIORS DE 65 À 85 ANS
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CONTEXTE
L'infection à pneumocoque, causée par une bactérie, peut être 
particulièrement dangereuse. Avec l'âge, et surtout après 65 ans, le 
risque d'infection et de complications graves augmente 
considérablement. Cette infection peut provoquer des maladies 
sérieuses comme la pneumonie. De plus, elle peut entraîner des 
complications directes menant à l'hospitalisation voire au décès.

Initialement, la prévention par la vaccination était recommandée pour 
les adultes de 18 ans et plus présentant des risques spécifiques, 
comme des maladies chroniques ou un système immunitaire affaibli. 
Cependant, face à l'augmentation des cas en France et reconnaissant 
le risque accru chez les seniors, la Haute Autorité de santé (HAS) a 
décidé d'étendre la recommandation vaccinale :

Depuis janvier 2025, elle inclut toutes les personnes de 65 ans et plus, 
indépendamment de leurs facteurs de risque individuels, afin de 
mieux protéger cette population vulnérable contre les conséquences 
potentiellement graves des infections à pneumocoque.
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DISPOSITIF DE L’ÉTUDE

Recrutement via le Knowledge 
Panel Ipsos*

*Knowledge Panel : Panel d'individus 
recrutés selon une méthode 
d'échantillonnage probabiliste par 
téléphone, permettant d'inclure 
également les personnes peu à l'aise 
avec internet et les outils 
informatiques, ou non équipées

450 adultes âgés de 65 à 85 
ans 

- 195 hommes

- 255 femmes

Echantillon représentatif sur les 
critères suivants : 

âge, genre

(échantillon non pondéré)

Données collectées par un 
questionnaire auto-administré en ligne 

ou assisté par téléphone

MODE DE COLLECTE

ECHANTILLON

MÉTHODE

Du 6 août au 18 août 2026

DATES DE TERRAIN
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41%
des 65 ans et plus se considèrent bien 

informés sur les infections à 
pneumocoque. 

Connaissance de la maladie
Dans quelle mesure êtes-vous informé(e) sur les maladies suivantes ? [Réponse unique] Base totale : n=450

Les infections à pneumocoque sont mal connues : moins d’un senior sur deux se 
considère bien informé.
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81% 
des 65-85 ans considèrent que 
contracter une infection à 
pneumocoque serait grave.

Pensez-vous que si vous contractez une infection à pneumocoque, cela puisse être grave ? 
[Réponse unique]  Base totale : n=450

Les seniors, bien que peu informés, sont 
conscients de la sévérité des infections à 
pneumocoque.
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52% 
des 65-85 ans ne savent pas que 
le risque d’infections à 
pneumocoque augmente après 
65 ans.

Quelle affirmation vous correspond le plus ? [Réponse unique]  Base totale : n=450
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30%
des 65-85 ans se sentent 
personnellement à risque de contracter 
une infection à pneumocoque.

Perception du risque
Pensez-vous être confronté(e) au risque de contracter une infection à pneumocoque ? [Réponse unique] Base totale : n=450

Cette méconnaissance du risque accru lié à l’âge semble contribuer à une perception 
réduite du risque personnel.



8

66% 
estiment ne pas être à risque car 
ils se sentent en bonne santé et 
mènent une vie saine.

Pour quelle(s) raison(s) pensez-vous ne pas être confronté(e) au risque de contracter 
une infection à pneumocoque ? [Réponse multiple] Base «  Ne pense pas être 

confronté(e) au risque de contracter une infection à pneumocoque : n=192
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55%
des 65-85 ans savent qu’un vaccin 
contre les infections à pneumocoque 
est disponible en France.

Connaissance de la vaccination en France
La vaccination contre les infections à pneumocoque est actuellement disponible en France. Avant de participer à cette étude, en aviez-vous connaissance ? [Réponse unique] Base totale : n=450
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76% 
des seniors ayant choisi la 
vaccination comme prévention face 
aux infections à pneumocoque l’ont 
fait sur recommandation d’un 
professionnel de santé.

Vous avez déclaré avoir été vacciné(e) contre les infections à pneumocoque. Pour quelles raisons avez-vous 
décidé de vous faire vacciner contre les infections à pneumocoque ? [Réponse multiple]  Base : 127
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L’absence de recommandation par un 
professionnel de santé est la première raison 
évoquée pour expliquer l’absence de 
prévention par la vaccination.

L’absence de recommandation par un 
professionnel de santé

La méconnaissance de ce moyen de 
prévention

La méconnaissance des recommandations de 
prévention les concernant

Pour quelles raisons n’êtes-vous pas vacciné(e) contre les infections à pneumocoque ? 
[Réponse multiple] Base non-vaccinés : 323

Principales raisons du non-recours à ce moyen de 
prévention :
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Les infections à pneumocoque 
restent un sujet relativement 
méconnu auprès des 65-85 ans. 
6 seniors sur 10 se disent mal 
informés sur le sujet

Peu de seniors se considèrent 
personnellement exposés au 
risque de pneumocoque.

Le fait de se sentir en bonne 
santé tend à éloigner le 
sentiment de vulnérabilité

Le rôle de l’âge comme facteur 
de risque reste méconnu : 

la moitié des seniors ignore que 
le risque augmente avec l’âge

SYNTHÈSE
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