
Atividade sobre 
o dia dos pais
05-07/08/2025

Realizamos uma atividade com 320 
participantes da comunidade 
Conectad@s entre os dias 5 e 7 de 
agosto de 2025.

68%
Mulheres

Homens

75% Mães

74% Pais

O que o dia dos pais representa?

As principais menções na pesquisa referem-se a:
1.Comemoração e Celebração: 
celebração do papel paterno na família e a importância de festejar 
essa figura 
2.Memórias e Emoção: memórias afetivas passadas com pais
3.Gratidão e Reconhecimento: gratidão pelo papel desempenhado 
pelos pais ou figuras paternas, destacando o valor dos 
ensinamentos e do cuidado paternal.
4.União Familiar: oportunidade para unir a família, reforçando laços 
entre pais e filhos, além de reunir várias gerações 
5.Reflexão e Reconhecimento do Papel Paterno: o papel 
importante que os pais têm, sejam eles biológicos ou figuras 
masculinas significativas na vida das pessoas, como tios, avôs ou 
padrastos.

32%
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“Representa um dia especial, 
que posso me lembrar de tudo 
que já fiz como pai e me sentir 
orgulhoso de mim mesmo”
Homem, pai.

“Uma data de comemoração, 
que reforça os meus laços com 
meus filhos e com meu pai, 
significa tanto quanto um 
aniversário.”
Homem, pai

“"SER" pai e todos os dias, mas 
os dias dos pais, é um dia 
especial para reunir, presentear, 
matar a saudade etc”
Mulher, mãe.

“Apesar de eu não ter 
convívio com o meu pai , 
amo essa data pelo marido 
que eu tenho”
Mulher, mãe.

O que os pais gostariam de ganhar?
E o que gostariam de presentear?

56%

47%

46%

40%

33%

31%

58%

34%

47%

36%

38%

23%

Ganhar

Presentear

Roupas/ calçados

Eletrônicos

Experiências (jantares/ viagens/ 
massagens...)

Celular ou itens para celular

Itens de cuidados pessoais ou 
beleza

Itens para esportes

Pais (Base 81)

Todos (Base 318)
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Qual a faixa de preço que gostaria de gastar?

(Base 316)

MAIS DE R$ 500
“Eu e minhas irmãs decidimos 
nos juntar e dar um celular para 
nosso pai”
Mulher

“Quero que seja uma viagem all
inclusive, e eles vão de avião”
Homem

DE R$ 100 A R$ 200
“Acho que um presente entre 
100 e 200 reais é um bom 
presente e que cabe no 
orçamento”
Mulher
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Tradição no dia dos pais

25% não tem tradição, seja por haver uma organização 
familiar muito complexa ou pelo pai não ser presente

Entre quem tem alguma tradição, as 
principais tradições no dias dos pais 
relatadas pelos participantes são:

Almoço em Família: A maioria das respostas destaca a 
importância de reunir a família para um almoço especial. 

Churrasco: Muitos mencionam a realização de um churrasco 
como parte central das celebrações do Dia dos Pais, 
envolvendo a presença de pais de várias gerações.

Troca de Presentes: Presentear o pai com algo especial, 
como um presente feito à mão, é outra prática comum 
mencionada.

Café da Manhã Especial: Algumas famílias começam o dia 
com um café da manhã especial, preparado com carinho.

Atividades ao Ar Livre: Atividades como passeios em parques 
e ir pescar também são mencionadas como formas de passar 
tempo de qualidade com o pai.
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