Em 10 capitais brasileiras, maioria dos internautas supera a escolaridade dos pais,
mas menos da metade alcanga renda maior do que a geragao anterior

17 de setembro de 2026

A pesquisa Viver nas Cidades: Desigualdades e Mobilidade Social ¢ uma realizagéo
do Instituto Cidades Sustentaveis, executada pela Ipsos-lpec, com 3.500 entrevistas
distribuidas entre as cidades de Manaus, Belém, Fortaleza, Recife, Salvador, Belo
Horizonte, Rio de Janeiro, Sdo Paulo, Porto Alegre e Goiania, considerando internautas
com 16 anos ou mais que moram nessas cidades ha pelo menos dois anos.

Os dados sobre mobilidade social demonstram que os internautas brasileiros percebem
avancgos importantes em sua trajetéria educacional, mas encontram mais dificuldades
para transformar esses ganhos em melhorias econdémicas.

Ao comparar sua situacao atual com a de seus pais quando tinham a mesmaidade, 73%
afirmam ter alcangado um nivel de escolaridade mais elevado. Ja a proporgao daqueles
gue dizem possuir renda maior do que a dos pais € de 46%. E, em relagdo a moradia, 51%
consideram ter alcancado uma situagdo melhor que a da geracao anterior.

A pesquisatambém investigou a percepcao de evolugao da prépria condigao de vida nos
ultimos cinco anos. Nesse periodo, 44% afirmam ter melhorado sua escolaridade, 45%
relatam aumento de renda e 41% dizem ter melhorado sua condicdo habitacional.

“Os resultados mostram que a educag¢ao continua sendo o principal vetor de mobilidade
social no pais. Sob a dOtica das ciéncias sociais, a auséncia de mobilidade educacional
significaria uma forte reproducédo das desigualdades entre geragbes. Contudo, ela ngo é
suficiente, por si sO, para eliminar as desigualdades estruturais. O acesso a melhores
rendas e condicées de moradia também depende de fatores como origem social,
patrimdénio familiar, redes de relacionamento, oportunidades no mercado de trabalho e
contexto econémico.”, diz Patricia Pavanelli, diretora de opinidao publica e politica da
Ipsos-Ipec.

Embora majoritaria, percepcao de aumento da fome e da pobreza diminui

O estudo também revela que 59% dos respondentes acham que o numero de pessoas
em situagao de fome e pobreza em sua cidade aumentou nos ultimos 12 meses, indice
inferior aos 66% registrados na rodada anterior. A percepcao de agravamento continua
majoritaria em todas as capitais pesquisadas, com destaque para Sao Paulo (66%),
Porto Alegre (63%) e Manaus (63%). Em contrapartida, Goiania (50%) e Fortaleza (48%)
apresentam os menores percentuais de percepg¢do de aumento. Ademais, observa-se
queda na percepg¢ao na comparacao entre os dois estudos sobretudo em Belém (-11
pontos percentuais), Fortaleza (-9 pontos) € Belo Horizonte (-9 pontos).
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Quando questionados sobre quais medidas deveriam ser adotadas pelas
administracbes municipais para enfrentar a fome e a pobreza, os internautas apontam
de forma consistente a geragcao de empregos como principal prioridade. Criar politicas
de garantia de emprego foi mencionado por 73% dos participantes, mantendo
praticamente o patamar da pesquisa anterior (74%). Em seguida aparecem o
fortalecimento ou ampliacao da assisténcia social (58%, ante 54% em 2025) e a garantia
de renda minima suficiente para pessoas em situagao de vulnerabilidade (50%, estavel
em relacdo ao levantamento anterior). Apenas 2% consideram que as agdes atualmente
oferecidas ja sdo suficientes.

Estabilidade da renda nao reduz percepc¢ao de vulnerabilidade

Apesar de prevalecer a percepgédo de crescimento da pobreza e da fome, a maior parte
dos internautas declara que sua renda pessoal ficou estavel nos Ultimos 12 meses. Ao
todo, 45% relatam estabilidade, 31% dizem que a renda diminuiu e 18% afirmam que
aumentou.

Embora o saldo entre aumento e diminuicdo da renda continue negativo, houve uma
discreta melhora em relagao a rodada anterior. O percentual daqueles que relatam
queda varia de 34% para 31%.

Porto Alegre apresenta o cenario mais desfavoravel entre as capitais pesquisadas, com
39% dos participantes declarando que sua renda diminuiu no ultimo ano.

Renda extra virou realidade para seis em cada dez internautas

A pesquisa revela ainda que recorrer a fontes complementares de renda tornou-se uma
pratica amplamente disseminada nas cidades pesquisadas. Seis em cada dez
respondentes (61%) afirmam ter realizado algum tipo de atividade extra para
complementar ou obter renda nos ultimos 12 meses, percentual superior ao registrado
na rodada anterior (56%).

A pratica é ainda mais frequente entre pessoas das classes DE (67%), aqueles com
escolaridade fundamental (67%), os que pertencem a familias com renda de até dois
saldrios minimos (69%) e aqueles que tém deficiéncia ou convivem com alguém com
alguma deficiéncia (69%).

Na comparacdo com o dado de 2025, o crescimento da busca por renda complementar
€ mais acentuado, especialmente, em Goidnia (+14 pontos percentuais), Porto Alegre
(+10 pontos) e Salvador (+7 pontos).

As atividades mais citadas sdo os chamados "bicos" de servigos gerais (18%), venda de
roupas e objetos usados (13%) e producao de alimentos para venda (11%).

Ipsos Brasil

Avenida Dra Ruth Cardoso, 7221 — 10° andar
Pinheiros — Sao Paulo — SP

CEP. 05425-902

WWW.ipsos.com Page 2/ 2


http://www.ipsos.com/

Alimentacgao segue pressionando orgamento das familias

A alimentacdo permanece como o principal fator de pressdo sobre o orcamento
doméstico. Na rodada atual, 87% dos internautas das cidades pesquisadas apontam os
gastos com alimentacdo como um dos itens que mais impactam suas financas
familiares (em 2025 eram 84%).

Na sequéncia aparecem gastos com saude e moradia, indicados por 57% dos
participantes, cada um. Custos com transporte sdo mencionados por 35% dos
respondentes, enquanto educacao aparece com 18%.

Os resultados revelam mudangas nos habitos alimentares associadas as restrigoes
orgamentarias. O consumo de ovos cresce entre 35% dos participantes, enquanto
parcelas significativas afirmam ter reduzido o consumo de frutas, legumes e verduras
(30%), carnes (41%) e laticinios (34%).

Nas classes DE os sinais de restricdo alimentar sdo ainda mais evidentes. Entre esses,
41% afirmam ter reduzido o consumo de laticinios, 39% reduziram o consumo de carnes
e, 36% dizem ter diminuido a ingestao de frutas, legumes e verduras.

Sobre a Pesquisa

A pesquisa Viver nas Cidades: Desigualdades e Mobilidade Social € uma realizagao do
Instituto Cidades Sustentaveis e da Ipsos-lpec, com apoio da Fundagdo Grupo
Volkswagen e cofinanciamento da Unido Europeia. O objetivo é verificar a percepg¢ao dos
internautas residentes em dez capitais brasileiras sobre temas relevantes relacionados
a desigualdades sociais e econémicas.

A pesquisa contempla dois levantamentos com 3.500 entrevistas (cada uma) realizadas
de forma online e executados em momentos distintos: a coleta dos dados sobre
mobilidade social foi realizada de 1 a 27 de dezembro de 2025, e as demais perguntas
aplicadas entre os dias 1 e 20 de julho de 2026.

O universo considera internautas de 16 anos ou mais das classes ABCDE, residentes ha
pelo menos dois anos em 10 capitais brasileiras: Manaus, Belém, Fortaleza, Recife,
Salvador, Belo Horizonte, Rio de Janeiro, Sao Paulo, Porto Alegre e Goidnia. As amostras
foram elaboradas com base em dados do CENSO 2022, PNADC 2024 e dados da Ipsos-
Ipec, com controle de cotas por sexo, idade, classe social e ocupacgdo. O nivel de
confianca é de 95% e a margem de erro para o total da amostra é de 2 pontos percentuais
para mais ou para menos. Para os resultados por capital, a margem de erro pode variar
de 4 a 6 pontos percentuais, de acordo com a amostra da cidade.

Realizada no ambito do Programa Cidades Sustentaveis, a pesquisa conta com o
cofinanciamento da Unido Europeia, como parte do “Programa de fortalecimento da
sociedade civil e dos governos locais para a implementacdo dos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentdvel (ODS)”. O projeto tem como parceiros institucionais a
Frente Nacional dos Prefeitos e Prefeitas (FNP) e a Estratégia ODS.
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Sobre o Instituto Cidades Sustentaveis

O Instituto Cidades Sustentaveis (ICS) é uma organizacao da sociedade civil criada em
2007, com o objetivo de fortalecer as instituicdes publicas e a democracia, bem como
promover o debate sobre o enfrentamento das mudangas climaticas. Produzem
conteudos, metodologias e ferramentas de apoio a gestdo publica municipal e ao
desenvolvimento de projetos em rede, utilizando como base indicadores de
desempenho nas diversas areas de atuacao da administracdo publica.

A atuacdo do ICS envolve também a articulagdo, mobilizacdo e sensibilizacao de
gestores publicos municipais para a implementagdo de politicas publicas que
promovam a melhoria da qualidade de vida da populagdo em seus variados aspectos.
Esse trabalho é desenvolvido em duas frentes: a Rede Nossa Sao Paulo, com foco na
capital paulista; e o Programa Cidades Sustentaveis, de ambito nacional, voltado para
todos os municipios brasileiros.
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