Pesquisa Ipsos-lpec revela amplo apoio ao amparo de meninas vitimas
de estupro e mostra desconhecimento sobre a dimenséao da gravidez
infantil no Brasil

6 de outubro de 2026.

Pesquisa nacionalrealizada pela Ipsos-lpec para o Instituto Patricia Galvao, em parceria
com a campanha Criangca Nao é Mae, entrevistou 1.200 internautas brasileiros de 16
anos ou mais de todas as classes sociais. O levantamento indica que o aborto legal é
associado as questdoes de saude publica e aponta apoio a garantia de direitos e
assisténcia as vitimas de violéncia sexual, além do reconhecimento da importancia da
campanha.

Os resultados mostram que ha forte consenso em torno da necessidade de assisténcia
meédica, psicoldgica e informativa as vitimas de estupro. Ao mesmo tempo, evidencia
que boa parte da populagdo desconhece aspectos da legislacéo brasileira sobre aborto
legal e subestima o numero de meninas com menos de 14 anos que se tornam maes no
pais. Portanto, ha elevada sensibilidade em relagdo a protegcdo de meninas vitimas de
estupro, mas existem importantes lacunas de informacgao sobre gravidez infantil, aborto
legal e as dimensdes da violéncia sexual contra criangas e adolescentes.

Violéncia sexual é percebida como uma realidade préxima e doméstica

A maioria dos participantes (67%) acredita que os estupros de meninas menores de 14
anos acontecem principalmente dentro de casa, no ambiente familiar, enquanto 31%
apontam amigos da familia, vizinhos ou conhecidos como os principais agressores,
seguidos por pai ou padrasto (23%) e outros parentes (21%).

A percepcdo dos respondentes esta relativamente alinhada aos dados oficiais
apresentados no estudo. Ainda assim, ha uma distor¢gdo importante sobre quem séo as
principais vitimas da violéncia sexual: 37% acreditam que séo as adolescentes de 14 a
17 anos, enquanto 35% apontam meninas com menos de 14 anos. Dados oficiais do
Anuario Brasileiro de Seguranca Publica de 2025, porém, mostram que essa ultima faixa
etaria concentra a maior parte dos casos registrados. Entre os mais jovens de 16 a 24
anos, a percepc¢ao de que adolescentes sdo as principais vitimas sobe para 50%.

A pesquisa também revela suas percepcdes sobre desigualdades raciais. Para 45% dos
internautas, meninas e mulheres negras sdo as principais vitimas de estupro no Brasil.
Esse entendimento é ainda mais forte entre moradores do Norte/Centro-Oeste (53%) e
entre pessoas pretas e pardas (55%).
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Gravidez infantil é vista como um problema grave, mas pouco compreendido

Embora a maioria dos participantes reconhecga os impactos da maternidade precoce, ha
desconhecimento sobre sua dimensdo. Praticamente quatro em cada dez (39%)
afirmam n&o saber quantas meninas menores de 14 anos se tornam méaes todos os anos
no Brasil. Entre os que responderam, a maioria relativa (36%) acredita que o numero
anual ndo ultrapassa 5 mil casos.

Ao avaliar as consequéncias da gravidez infantil, os internautas destacam
principalmente os riscos a saude fisica e mental da menina (61%) e a interrupgao dos
estudos (52%).

Ha também percepcao predominante sobre a inadequagédo da maternidade nessa fase
da vida. Trés quartos dos respondentes (75%) concordam que a gravidez na infancia e
adolescénciatrazriscos fisicos e emocionais para a menina. Além disso, 77% discordam
da ideia de que uma crianca com menos de 14 anos esteja preparada fisica, emocional
ou psicologicamente para ser mae.

Aborto é visto principalmente como questao de saude publica

Metade dos internautas (50%) considera que o debate sobre aborto deve ser tratado
principalmente no campo da saldde publica, percentual muito superior aos que
defendem a condugao do tema pela legislagdo e justica (19%), pela esfera privada (13%),
pela policia (3%) ou pela religidao (3%).

A visdo sobre o aborto ser uma questdo de saude publica é ainda mais forte entre
pessoas com ensino superior (60%) e entre integrantes das classes AB quando
comparados as classes DE (57% ante 41%).

Persistem duvidas e desinformacao sobre a legislacao do aborto

Os resultados mostram conhecimento limitado sobre as situagdes em que o aborto é
permitido por lei no Brasil.

Pouco mais da metade sabe que o procedimento € autorizado em situagdes como risco
de morte da gestante (56%), inviabilidade de vida do feto apds o nascimento (55%) e
gravidez decorrente de estupro (52%). J& pouco menos da metade sabe que a
autorizagcdo também se aplica a casos de anencefalia fetal (49%)).

O desconhecimento é maior quando a situagdo envolve meninas menores de 14 anos:
42% sabem que a legislagcdo permite a interrupcdo da gravidez nesses casos, uma vez
que a lei caracteriza qualquer relacao sexual com menores de 14 anos como estupro de
vulneravel. Entre jovens de 16 a 24 anos, esse percentual sobe para 56%.

Também chama atencao a quantidade de internautas que ndo sabem responder sobre a
legalidade do aborto em diferentes circunstancias, sinalizando espago para agdes de
esclarecimento publico:

Ipsos Brasil

Avenida Dra Ruth Cardoso, 7221 — 10° andar
Pinheiros — Sao Paulo — SP

CEP. 05425-902

WWW.ipsos.com


http://www.ipsos.com/

e quando a gravida tem céancer e o aborto é necessario para seguir com o
tratamento/quimioterapia (44% nao sabem ou nao respondem);

e quando o feto tem diagndstico de anencefalia (37% nao sabem ou nao
respondem);

e quando hérisco de morte para a gravida (34% nao sabem ou nao respondem);

e gravidezem meninas de 14 anos (34% n&o sabem ou ndo respondem);

e gravidez decorrente de estupro (30% nao sabem ou ndo respondem).

Maioria apoia direitos e servigos para vitimas de estupro

A pesquisa registra os maiores niveis de apoio quando se trata do acolhimento as
vitimas. Aproximadamente nove em cada dez respondentes defendem que meninas
vitimas de estupro tenham direito a assisténcia médica imediata (90%),
acompanhamento psicolégico (89%) e acesso rapido a prevencao de infeccoes
sexualmente transmissiveis (88%).

O apoio permanece elevado também quando a discussao envolve politicas publicas e
garantia de acesso a direitos:

e 77% apoiam o acesso a pilula do dia seguinte;

e 72% defendem que todas as cidades tenham servigos publicos capazes de
realizar aborto legal e seguro pelo SUS;

e 68% concordam que governos ampliem adivulgacio sobre os direitos de criancas
e adolescentes gravidas, incluindo o direito ao aborto legal;

e 64% apoiam o direito de meninas menores de 14 anos escolherem interromper a
gravidez resultante de estupro em hospital publico.

O apoio ao direito de escolha de interrupcao da gravidez resultante de estupro é ainda
maior no Sudeste (71%), entre integrantes das classes AB (68%) em comparacao as
classes DE (53%) e entre catodlicos (50%) em relagao aos evangélicos (36%).

“Os dados mostram que a populagcdo se sensibiliza com o tema e reconhece a
necessidade de assisténcia médica, psicoldgica e informativa para meninas e
adolescentes, sinalizando que a garantia de protecio e cuidado é um valor amplamente
compartilhado pelos brasileiros.”, afirma Patricia Pavanelli, diretora de opinido publica
e politica da Ipsos-Ipec.

Programa de acesso ao aborto legal para menores de 14 anos recebe mais apoio do
que rejeicao

Diante da hipoétese de criagcdo de um programa nacional de assisténcia para meninas
menores de 14 anos vitimas de estupro, garantindo acesso ao aborto legal, 48% dos
respondentes manifestam apoio a medida e 40% se posicionam contra.

Dentre os que manifestam apoio, 35% defendem que o poder publico garanta
diretamente esse direito e 13% apoiam a medida desde que haja autorizac&o dos pais ou
responsaveis. O apoio alcanga 59% entre participantes com 60 anos ou mais.
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Campanha “Crianca Nao é Mae” encontra receptividade mesmo entre quem nao a
conhece

Apesar de 58% dos internautas afirmarem nunca ter ouvido falar das manifestagdes
realizadas sob o lema “Crianca Nao é Mae”, a campanha encontra ampla receptividade
guando seu conteudo é apresentado.

Seis em cada dez respondentes (61%) consideram a campanha muito importante para a
sociedade brasileira e outros 14% a consideram um pouco importante. Entre aqueles
que ja tinham contato prévio com a iniciativa, o percentual que a considera muito
importante chega a 80%.

Os resultados sugerem que o principal desafio da pauta nao é a rejeigao social, mas o
alcance da informacéao. A pesquisa mostra que existe ampla convergéncia em torno da
protecao das vitimas, da necessidade de assisténcia publica e do reconhecimento dos
impactos da gravidez infantil, configurando um ambiente favoravel para ampliar o debate
sobre direitos e acesso ao aborto legal nos casos previstos em lei.

Para Patricia Pavanelli, diretora de opinido publica e politicada Ipsos-lpec “os resultados
mostram que a sociedade brasileira tende a convergir quando o debate é apresentado a
partir da protegao das criangas e do acesso aos direitos ja previstos em lei. Ao mesmo
tempo, a pesquisa revela importantes lacunas de informagao sobre a gravidez infantil, a
violéncia sexual e o aborto legal, indicando que ampliar o acesso a informacgdes
qualificadas € fundamental para que a populacdo possa formar opinibes mais
conscientes sobre um tema tao sensivel e relevante para a saude publica.”

Sobre a pesquisa

Pesquisa quantitativa realizada com 1200 internautas com 16 anos de idade ou mais,
das classes ABCDE de todas as regides do pais. As entrevistas foram realizadas de forma
online entre os dias 11 e 19 de margco de 2026, utilizando-se um questionario de
autopreenchimento com perguntas fechadas. O nivel de confianca dos dados é de 95%
e a margem de erro estimada é de 3 pontos percentuais para mais ou para menos sobre
os resultados encontrados no total da amostra.
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